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Znikajace przejscia dla pieszych
Wraz z nadejs$ciem nowego roku Zarzad Drég Miejskich w Slupsku postanowil wprowadzi¢ szereg zmian w sposobie
poruszania si¢ po ulicach.

Procz udostgpnienia ruchu dwu-
kierunkowego dla wszystkich po-
jazdow z wyjatkiem samocho-
dow cigzarowych na ulicy Woj-
ska Polskiego i zmiany kierunku
ruchu na jednokierunkowym od-
cinku ulicy Wilenskiej od ulicy
Konopnickiej do ulicy Wojska
Polskiego, praktycznie zamknig-
to przejscia przez ulicg w pobli-
zu  tych skrzyzowan. Pieszy

chcac przekroczy¢ ulicg niemal
mimowolnie musi zerkna¢ na no-
wo otwarty pas ruchu, co jak mo-
zemy si¢ domysla¢, ma zminimali-
zowac ryzyko wypadkow. Dodat-
kowo co kilkadziesiat metrow na
calej dlugosci ulicy rozmieszczo-
no progi zwalniajace, ktére maja
na celu zwigkszenie bezpieczen-
stwa pieszych. Przypominamy
tez, ze autobusy PKS zatrzymuja

si¢ juz nie na ulicy Wilenskiej,
ale na placu Broniewskiego. Na-
stapita rowniez zmiana organiza-
cji ruchu na skrzyzowaniu ulic
Zamkowej i Jagietly. W tym przy-
padku oznacza to gtéwnie likwi-
dacje az czterech przej$¢ dla pie-
szych w tej okolicy. Dodatkowo
po zmianie zmniejszy sig ilo$¢ pa-
sow ulicy Zamkowej, ktore pro-
wadzily do centrum - z dwoch do

jednego oraz jednoczesne zwigk-
szenie ich ilosci w kierunku uli-
cy Prostej. Ponadto, docelowo zo-
stanic wylaczona sygnalizacja
$wietlna przy zakrecie w ulice Ja-
gielty, za$ pojazdy poruszajace
si¢ w kierunku ulicy Poznanskiej
zatrzymywa¢ si¢ beda dopiero
przy skrzyzowaniu z ulica Jana
Pawta II. Zlikwidowane przej-
Scie dla pieszych przez ulicg Ja-

gielty zostanie przesunigte w
strong ulicy Dominikanskiej. Ter-
min jego wykonania zalezy od
warunkow atmosferycznych, kto-
re w ostatnim czasie nie sa nie-
stety najlepsze. W zwiazku z li-
kwidacja istniejacych przejsc,
dla zapewnienia bezpieczenstwa
ustawione zostaly barierki seg-
mentowe, uniemozliwiajace pie-
szym wchodzenie na jezdnig w
miejscach niedozwolonych. Zda-
niem Zarzadu Droég Miejskich
zmiana organizacji ruchu na tym
skrzyzowaniu ma na celu opty-
malizacjg¢ sposobu sterowania ru-
chem, zwigkszenie przepustowo-
$ci skrzyzowania oraz podniesie-
nie bezpieczenstwa. Niemal nie-
zauwazalnie dla pieszych i wigk-
szo$ci kierowcow przebiegla re-
forma sygnalizacji $wietlnej na
skrzyzowaniu ulic Zamkowej i
Jana Pawla II z ulica Prosta.
ZDM po doktadnej analizie
uznal, Zze sygnalizacjg trzeba po-
prawi¢ i zostal zainstalowany
specjalny  program  sterujacy
$wiatlami na tym skrzyzowaniu,
ktory przedtuzyt zmiang $wiatet
o kilka sekund.

Malgorzata Sikora

Final WOSP

Tradycyjnie w druga niedziele stycznia na terenie calej Polski odby! si¢ final Wielkiej Orkiestry Swiqtecznej Pomocy. W
tym roku ta szlachetna inicjatywa obchodzila swoje 18 urodziny.

Pierwszy Finat odbyt si¢ 3 stycz-
nia 1993 r. i byl po$wigcony cho-
robom serca. Zebrano woéwczas
1.535.440,68 USD. Do sztabu wo-
lontariuszy i sponsorow dofacza
coraz wigcej osob oraz firm i in-
stytucji. Rowniez w Stupsku nie
brakowalo miejsc, w ktorych chgt-
ni mogli wspomoéc to szlachetne
przedsigwzigcie. Na ulicach na-
szego miasta pojawita si¢ grupa
300 wolontariuszy wspomaga-
nych przez stuchaczy Szkoty Poli-
cji. Placowka ta rowniez wlaczy-
ta si¢ do akcji zbierajac pienia-
dze wsrod swoich pracownikow,
ktorzy zebrali ponad 1410 zt. Pod-
czas licytacji w stupskiej Hali
Gryfii mozna bylo wygra¢ m.in.
mozliwo$¢ zaspiewania piosenki
wspolnej z zespotem Feel, ktora
ostatecznie wylicytowano za kwo-
tg 500 zt oraz tradycyjnie juz zto-
te serduszko WOSP czy bokser-

skie rekawice Iwony Guzow-
skiej, mistrzyni §wiata w boksie i
kick boxingu. Mieszkancy Pomo-
rza mogli tez uczestniczy¢ w licy-
tacji adopcji rekina brodatego z
akwarium w Gdyni, ktorej zwy-
cigzca otrzyma prawo do nadania
rekinowi imienia oraz comiesigcz-
nych odwiedzin pupila. Na porta-
lu Allegro mozna bylo wylicyto-
waé m.in. sesj¢ zdjgciowa z po-
chodzaca z Przechlewa aktorka
Marta Zmuda-Trzebiatowska. Du-
zym zainteresowaniem cieszyta
si¢ mozliwos¢ jednodniowego rej-
su okrgtem podwodnym (typu
Kobben) dla jednej osoby ofero-
wana przez Marynarkg Wojenna
z Gdyni, ktéra wylicytowano za
20200 zt. Kibicow interesowata
rowniez licytacja miejsca w stre-
fie VIP na otwarciu stadionu
PGE Arena w Gdansku w 2011
r.. Ostateczna kwota, jaka udato

TTE

si¢ zebra¢ podczas XVIII finatu
WOSP bedzie znana dopiero po
20 lutego, gdyz do tego czasu bg-
da trwaty roznorakie aukcje na Al-
legro.pl, jednak juz dzi§ wiado-
mo, ze przekroczy ona 37 min zl,

z czego w samym tylko Stupsku
zebrano okoto 100 tys. zk.

Warto pamigtac, ze ta kwota i tak
wroci do naszego miasta, czgsto
nawet zwielokrotniona w postaci
sprzgtu do ratowania maluchow,

ktore bardzo potrzebuja naszej
pomocy.

Malgorzata Sikora

| Echo Stupska

Adres redakcji: Stupsk, ul. Tuwima 6 (Dom Handlowy ,,Swit”), IIp
tel. +48 503 755 659, e-mail: redakcja@echoslupska.pl

Redaktor naczelny: Jaroslaw Sikora
‘Wydawca: Talcom, 76-200 Stupsk, ul. Lelewela 26/17

Wydaweca i redakcja nie p

3 odpowied

zastrzega sobie rowniez prawo do ich skracania.

Druk: Drukarnia Media Pomorskie w Koszalinie, Naklad: 5 000 egz.

$ci za tres$¢ reklam, ogloszen oraz
listow i opinii Czytelnikéw. Nie zwracamy tekstow nie zaméwionych. Redakcja




I Echo Stupska

Nr 1 (9) 15 stycznia 2010

INFORMACJE

Nowe partnerstwo

Towarzystwo Przyjaciol Wilna i Grodna skierowalo list do Prezydenta

Macieja Kobylinskiego, w ktérym czytamy ...

Ponad 1/3 mieszkancow Stupska
stanowiag wygnancy z bytych Kre-
sow Wschodnich- potocznie zwa-

ni Kresowiakami. Wielu czton-
kow Towarzystwa od lat zapytuje
nas dlaczego wladze Stupska
miast partnerskich poszukuja czg-
sto w odlegtych krajach? Tymcza-
sem nasi cztonkowie, mieszkan-
cy Stupska, np. na Bialorusi posia-
daja wiele rodzin, z ktorymi kon-
takt utrudniaja od wielu lat proble-
my wizowe i graniczne. Delega-
cje Zwiazku Polakow na Biatoru-
si bez oficjalnej wspotpracy po-
migdzy miastami maja z nami
utrudnione kontakty, a wigc spora-
dyczne. Ewentualne nawiazanie
wspotpracy z wladzami Grodna,
317 tysigcznego miasta, z czego
24,8% to Polacy, miasta Kazimie-
rza Jagiellonczyka, Bony Sforzy
i Elizy Orzeszkowej, umozliwito-
by rozwijanie wspotpracy kultu-
ralno - sportowej oraz blizsze i ta-
twiejsze kontakty z rodzinami.

,Potraktowatem bardzo powaz-
nie inicjatywg P. M. Boratyfiskie-
go -odpowiada Prezydent M. Ko-
bylinski, ktéry zakonczyt oficjal-
na wizyt¢ w Grodnie. Wyjazd
mial charakter rekonenansu, a
juz przynidst pierwsze owoce. W
r. 2010 wiadze Grodna odwiedza
Stupsk. Otrzymali$my zaprosze-
nie do udzialu w festiwalu folklo-
rystycznym w Grodnie, gdzie do-
tychczas prezentowali si¢ Polacy
z terendw przygranicznych. Oni

g

chcieliby zobaczy¢ folklor Kaszu-
bow, ktory jest wyjatkowy. Frapu-
je ich morze i to, ze Stupsk lezy
blisko Battyku, bardzo ich cie-
szy. Wida¢ ogromna che¢é do na-
wigzania z nami kontaktu i wy-
miany milodziezy. UsSwiadomili-
$my im, ze taka wymiana istnie-
je, jednak po linii ko$cielnej. Spo-
tykam si¢ co roku z ich dzie¢mi
w ratuszu, dajemy im ubezpiecze-
nie i autobusy do dyspozycji za
darmo. Jestem przekonany, ze to
bedzie dobra wspotpraca na plasz-
czyznie kulturalnej i sportowej,
ale takze biznesowej. Zaintereso-
waly ich nasze buty i ryby, dlate-
go przedstawilismy im wiodace
firmy w tej branzy. Dla wielu
osob, zwlaszcza starszych ta
wspolpraca bedzie rodzajem po-
drézy sentymentalnych. Dla na-
szej delegacji wyjazd do Grodna
byt zrodlem niezatartych wrazen.
Jestem bardzo pozytywnie zasko-
czony pigknem tego odnowione-
go miasta, w ktorym na kazdym
kroku pulsuje wspomnienie histo-
rii prawdziwej-podkresla Prezy-
dent M. Kobylinski. Rzecz charak-
terystyczna, ktora zauwazytem to
wnikliwe szukanie przez Biatoru-
sindw tozsamosci narodowej i od-
zegnywanie sig¢ od tego, ze sa czg-
Scia Rosji. Oni ciesza si¢ swoja
niepodlegloscia i skokiem cywili-
zacyjnym, ktorego dokonali. Do-
wodem moga by¢ drogi i ulice na
poziomie europejskim. Ludzie sa

zyczliwi, oddani, sympatyczni.
Przyjeto nas z iScie wschodnia
szczeroscia. Juz na granicy wital
nas Przewodniczacy Rady Miej-
skiej Piotr Wotodzko, przyjat nas
mer Grodna Borys Kozietkow,
ktory na t¢ okazjg przerwatl
urlop. Nasze media maja sporo
do nadrobienia, by pokaza¢, ze
Biatorus, ta ktora zobaczylismy,
to nie zascianek. Chciatbym, ze-
by Stupsk miat takie stadiony, sa-
natoria, jakie widzielismy w
Grodnie i tak pigknie odnowione
centrum miasta po ktorym jez-
dza trolejbusy. One przypomnia-
ty mi o bezmyslnej decyzji nas
Stupszczan, zesmy je u siebie zli-
kwidowali”. Prezes M. Boratyn-
ski jest przekonany, ze to byta b.
wazna wizyta. ,,Przygotowywali-
$my ja pot roku, aczkolwiek wia-
dze Grodna przystaly zaprosze-
nie juz po pierwszej rozmowie.
Jestem wdzigezny Prezydentowi
M. Kobylinskiemu, ze spehiajac
zyczenia Kresowiakow, stanat na
czele delegacji naszego miasta.
A Grodno? No c6z! Zaskoczyto
nas jak i cata Biatorus. Tam jest
tyle polskosci! Na budynku
Zwiazku Polakow rozwieszona
jest polska flaga, a przed budyn-
kiem: pomnik A. Mickiewicza.
W Grodnie mieszka prawie 80
tys. Polakéw. Prawie wszyscy
znaja jez. polski, wielu nim sig
porozumiewa. W miescie jest 5
cerkwi i 8 czynnych polskich ko-
Sciotéw. Grodno posiada pigknie
zaprojektowane gmachy filhar-
monii i teatru, a nad Niemnem
wznosi si¢ zamek, w ktorym
zmarl krol Stefan Batory. Wia-
dze Grodna przyjely nas z otwar-
tym sercem”. Bialoru$ jest przy-
jaznie nastawiona do Polski i to
rokuje przychylnoé¢ do nawiaza-
nia wspotpracy pomigdzy naszy-
mi miastami.

Bozena Buganska

R E K L A M A

Harcerz zmienia lokal

Od Nowego Roku lokal znajdujacy si¢ przy
ulicy Mostnika 3, zajmowany dotychczas przez

sklep Harcerz stoi pusty.

Wrhasciciel przeniost si¢ do mniej-
szego sklepu, przy ulicy Krolo-
wej Jadwigi 2, obok supermarke-
tu Sano.

Problemy najemcy trwaty juz od
dluzszego czasu, nawet czgscio-
we wynajgcie powierzchni kilka
lat temu nie zmienito diametral-
nie sytuacji sklepu.

Od pazdziernika tego roku wiasci-
ciele starali si¢ o chgtnego do wy-
najgcia 2/3 powierzchni, niestety
bezskutecznie.

Sklep Harcerz jako prywatna fir-
ma istnieje na ulicy Mostnika od
20 lat, jednak jego wspotwlasci-
cielka, pani Alicja Koterba praco-
wata w nim jeszcze za czasow po-
przedniego systemu wiladzy, 30
lat czyli praktycznie przez cale
swoje zawodowe zycie. Bez zad-
nej przesady mozna stwierdzié,
ze przez te lata sklep wrost w
$wiadomos¢ stupszczan i stat sig
nawet swego rodzaju wizytowka
miasta.

Warto zauwazy¢, ze na poczatku
lat 90 - tych, czasu wielkich prze-
mian gospodarczych w catej Pol-
sce istnialo ponad 100 sklepow
harcerskich, za§ w miar¢ uptywu
czasu systematycznie ich ubywa-

to i obecnie istnieja juz tylko 4
takie punkty, z ktorych nieba-
wem ubgdzie kolejny, tym razem
stupski.

Bezposrednim powodem zmiany
lokalizacji jest wypowiedzenie
umowy wynajmu przez miasto.
Sam wlasciciel przyznaje, ze za-
lega miastu spora kwotg z tytutu
niezaptaconego czynszu.
Ogromna, bo blisko 150 metro-
wa powierzchnia sklepu (wraz z
zapleczem) generuje duze koszty
- czynsz, energia, do tego koszty
zatrudnienia, ktére w naszym
kraju sa jednymi z najwyzszych
w Europie i stosunkowo wyso-
kie podatki sprawiaja, ze bardzo
cigzko prowadzi¢ w tym miejscu
jakakolwiek dziatalno$c¢.

Zdaniem pana Tadeusza Koterby
te czynniki moga zadecydowac,
ze miasto bedzie mialo spore
problemy ze znalezieniem nowe-
go dzierzawcy i prawdopodob-
nie ten lokal bedzie stat kilka lat
pusty czekajac na chgtnego na-
bywcg na przetargu.

Malgorzata Sikora

+ Wydruk
+ Ksero

« Skan
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Niemcy * Belgia * Holandia
Anglia * Luxemburg

wi domu pod dom™ - obiad w cenie bilety
Rabaty do 20%

Samechedy kliimatyzewane
z nawigacs

poniedzialek - wtorak - froda - czwartek - pigtek - nledziaia
Wyjazdy odbywaja sig z pod Ratusza w Slupsku

54-565 Okonek, ul. Lipowa 44
+48 [D6T) 266 94 71
kom. 503 198 451, kom. 503 178 444
transglassi@pro.onet.pl, www.przewozy.ckonak.pl

Slupsk, wl. Bema 9fip,
{w galerll)
tel. 602 42 DO 77
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ZABIEGI KOSMETYCINE:
- bezbolesne oczyszczanie twarzy
- peeling kawitacyiny = Mowosél

= kosmetyka mgiczyan

- depilacja ciala

- zablegl wyszczuplajace, masate
= manicure, pedicure oraz wiele
innych zabiegéw kosmetycznych

PRTIEDLUZAMIE PATHOKCE:

- tipsy naturalne, szklane,
zdabione

- wimacnianie paznohkci
naturalnych

FRYZJIER DAMSKO-MESHI:

- gtrzyzenis standardowe |
awangardowa

» nowocIesna kaloryzacia wiosdw

- metamorfoza wlosow - Howoic!

- przediutanie | zageszczanie
wlosow

PIERCING ORAZ TATTOO:
= tatuaie stale (czarne, kolorowe:
tribale, chifnskie, celtyckie
kwiaty 1 wiele innych)
- prrekidwanie nietypowych
creici ciala
- salarium
[ergoling "soft grey™ -
mocne lampy )
Uwagal Wykonujemy rdwniez tatuaie ze zdjgcia
osaby bliskiej (np. dziecka)

sEynne: pan,-pt, 10,00 - 30,00; senk, 10,00 - 19,00

UZDROWICIEL Z FILIPIN
CIEAVERSPAETAYANSPE

Miadoda filipitskiego uzdrawiania fo
mistyczna metoda leczenia pochodzgea z
dalekisgo wechody, je| skutecznodd jeat
agramng co pobwiardzajs icznl pacenc
Pana Clavera PE,

uzdrowicieli filipinskich na swiscie.
Pochodzl on ze skawne| rodziny
filipirskich healerdw, Lzdrowicsed
popraez intensywng koncantracjs
wytwarza dutq energie wokdd swych

rak, kbdra pomaga przy leczeniu; chordb
nowohworawych, epilepsji, deformac]i kregosiupa, miakdiyey,
paralizach, kamieniach nerkowych | 2alciowyeh, charobach
prostaty, leukopenii, wrzodach Zolgdka | dwunastnicy,
guzach | cystach, wadach serca, chorobach oczu, nerwicach
oraz chorabach kobiecyeh | inmyeh schorzeniach.
Frzyidadem skufecamosol udrawiania jes! pan Kazimierz £
todzl, kidremu po 2 wizyfach znikly doleghiwoscl prostaly

U pani Grazyny z Krakowsa po pianwsze] wizycie, zdjpcie

UEEGE polwiendzio pozhycie sle kambenl w woreczku | nerkach.

U pani Ireny r Gdanska po 3 wizplach wohiongf &g guz

piarsi, kiory przeznaczony byl do operac

25 styczen Stupsk
26 styczen Gdynia
27 styczen GGdansk

ZAPISY | INFORMACJE TELEFONICZNE PoD MR 0 508 536 270

IInfsitrdulk{tiolr
nordic'walking
=:.zapE;;za ﬁﬂj ecia

miasta Slupskalifokolic:
5F - -

Ze|
- :

PH.U, ATA PLUS

OPAL WORKOWANY

Orzech, Eko groszek
25 KG

Dowoz na telefon

0 604 419 876

Stupsk, ul. Grunwaldzka 3
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Mamy budzet

Ta informacja interesowala spora grupe stupszczan. Niemal do ostatniej chwili nie bylo wiadome, kto ostatecznie ustali
budzet dla Stupska - radni czy Regionalna Izba Obrachunkowa. Dopiero na trzeciej sesji radnym udalo si¢ osiagnaé
kompromis i uchwalié ten najwazniejszy miejski dokument. Co oznacza dla przeci¢tnego stupszczanina?

'l

Dochody miasta zaplanowano na
370.015.492 zt, za$ wydatki osia-
gna kwotg 411.282.723 zt. Jak ta-
two wyliczy¢ miastu zabraktoby
pienigdzy na funkcjonowanie, dla-
tego brakujace 41.267.231 stano-
wi¢ bedzie deficyt budzetowy.
Czym jest deficyt? Najkrocej mo-
wiac jest to sytuacja w ktorej wy-
datki danej instytucji (np. pan-
stwa, miasta, gminy) sa wyzsze
niz jej dochody. Deficyt moze wy-
nika¢ z wielu sytuacji, m.in. z nad-
miernych  wydatkow  budzeto-
wych, ze zbyt niskich dochoddw,
ktore z kolei moga wynika¢ z ni-
skiej stopy opodatkowania, mato
skutecznego systemu $ciagania
podatkow, czy tez ze spadajace-
go poziomu produkeji i dochodu
narodowego. Dlatego tez deficyt
jest z reguty wigkszy w okresie re-
cesji gospodarczej, gdy dochod
narodowy spada i mniejszy w
okresie ozywienia, kiedy dochod
narodowy wykazuje znaczny
wzrost. Warto przy tym pamig-
ta¢, ze chociaz oficjalnie mowi
sig, ze kryzys gospodarczy, ktory
na przetomie 2008 i 2009 roku do-
tknat wigkszo$¢ $wiatowych go-
spodarek si¢ skonczyl to jednak
jego echa moga by¢ odczuwalne
i w 2010 roku, co rowniez sprzy-
jac bedzie mniejszym dochodom.
Zaktadany w uchwale budzeto-
wej deficyt Stupska jest jednym
z najwyzszych w ciagu ostatnich
pigciu lat, w 2005 wynosit on az
43.815.71zt aby w nastgpnym ro-
ku spas¢ do poziomu 30.930.151
za§ w 2008 roku osiagnatl po-
ziom 28.038.722 zi. W minio-
nym roku Stupsk miat deficyt
36.020.389 zt.

Skad pochodza pieniadze, ktore

wplywaja do budzetu? Najwigcej
z nich wplywa w ramach docho-
dow biezacych, czyli wplywow z
podatkéw: od nieruchomosci, od
$rodkow transportowych, od spad-
kow i darowizn, od czynnosci cy-
wilnoprawnych oraz podatku do-
chodowego od osob fizycznych,
optacanego w formie karty podat-
kowej. Do kasy miejskiej wptywa-
ja tez pieniadze z optaty skarbo-
wej oraz odsetki od: pozyczek
udzielanych przez miasto, nieter-
minowo przekazywanych nalezno-
$ci stanowiacych dochody mia-
sta, od $rodkow finansowych gro-
madzonych na rachunkach banko-
wych gminy. W uchwale budzeto-
wej przewidziano réwniez wply-
wy z majatku wlasnego miasta,
np. poprzez sprzedaz dziatek pod
zabudowg. Na rok 2010 dochody
Stupska zaplanowano na
370.015.492 zt. Dla poréwnania
w 2005 roku byly one na pozio-
mie 248.428.981 zi, w 2006 -
293.634.364 zi, 2008 rok to do-
chody 333.198.632 zl, a w minio-
nym roku to az 382.529.141 zi.
Oznacza to, ze miasto caly czas
sig rozwija.

Niestety miasto nie tylko zyskuje
pieniadze, ale je wydaje. To wia-
$nie z budzetu miasta wyptacane
sa pieniadze dla pracownikow po-
pularnej ,,budzetowki”, czyli na-
uczycielom, urzednikom miej-
skim, pracownikom miejskich
spotek. W 2010 roku na te wypta-
ty zarezerwowano kwote
141.717.207 zt. Ponadto, nawet je-
zeli dobry wujek Unia Europej-
ska daje nam dofinansowanie do
roznych projektow miasto musi
mie¢ w nich tzw. wkiad wiasny.
Na ten rok miasto przeznacza na

ten cel w ramach wydatkow bieza-
cych 3.250.931 zt, za$ jako wydat-
ki majatkowe 66.451.124 zt.

A kto jeszcze dostanie pieniadze
z budzetu miasta? Na pewno pla-
cowki przedszkolne, dla nich prze-
widziano dotacjg w wysokosci
14 367 970 zt. Dodatkowo przed-
szkole ,,Promyczek” otrzyma dofi-
nansowanie wysokosci 246 204
na realizacjg projektu ,Dhuzej -
Wigecej - Lepiej - rozszerzanie
oferty Przedszkola Promyczek -
1T edycja”. W ramach tego projek-
tu przedszkole czynne jest dodat-
kowo w godzinach popotudnio-
wych 16.30 - 18.30 oraz prowa-
dzone sa warsztaty teatralne i pla-
styczne. Dzieci moga rdéwniez
uczestniczy¢ w zajgciach z pierw-
szej pomocy przed medycznej,
oraz korzysta¢ z pomocy logope-
dy. Projekt ten obejmuje rowniez
zakup pomocy dydaktycznych
oraz zakup sprzgtu gwarantujace-
go bezpieczenstwo dzieci. Dofi-
nansowanie z budzetu miasta do-
stanie rowniez Filharmonia Sinfo-
nia Baltica na remont swojej sie-
dziby, bedzie to kwota rzedu 250
000 zt oraz Miejska Biblioteka Pu-
bliczna na dalsza komputeryza-
cjg - 57 500 zt. Jednak przecigtne-
go shupszczanina bardziej niz bi-
blioteka, kino, teatr czy inne insty-
tucje bardziej interesuje to co si¢
dzieje obok niego, to co ma
wrecz dostowny wplyw na jego
zycie. Rowniez w tej sferze mia-
sto zamierza inwestowac. Bolacz-
ka wielu kierowcow jest fatalny
stan nawierzchni wigkszosci stup-
skich drog. Zarzad Drog Miej-
skich otrzymat z budzetu miasta
na ushugi remontowe kwotg 2
715 000 zt. Z tych pienigdzy po-

winien uzupelnia¢ na biezaco
ubytki w nawierzchniach jezdni,
wymienia¢ zniszczone nawierzch-
nie chodnikowe zagrazajace bez-
pieczenstwu pieszych, utrzymac
w ciaglej sprawnosci technicznej
sygnalizacji $wietlnych, odnowic¢
oznakowania poziome w okresie
wiosennym, zniszczone znaki dro-
gowe pionowe oraz pozostate
urzadzenia bezpieczenstwa ruchu
drogowego (bariery ochronne,
stupki tancuchowe, shupki prze-
szkodowe oraz zainstalowane ba-
riery przeciw blotne), odnawiac i
instalowa¢ zniszczone tabliczki z
nazwami ulic i rond, konserwa-
cj¢ i remonty kanalizacji deszczo-
wej, oraz wykonywa¢ remonty
biezace drog. Dodatkowo na bie-
zace utrzymanie powiatowych pa-
sow  drogowych przewidziano
kwotg 320 000 zt. Wazna inwesty-
cja dla mieszkancow Stupska be-
dzie niewatpliwie projekt pod na-
zwa Przebudowa potaczenia ko-
munikacyjnego pomigdzy droga
Wojewodzka nr 210 i SSSE w cia-
gu ulic Poniatowskiego i Grun-
waldzkiej wraz z kontynuacja
przebudowy ulicy Sobieskiego w
Stupsku. Co konkretnie ma zo-
sta¢ zrobione? Na pewno bedzie
konieczne opracowanie wielo-
branzowej dokumentacji budowla-
nej na przebudowg ul. Sobieskie-
go od ul. 3 Maja do ul. Grun-
waldzkiej. Dodatkowo wykona-
na zostanie przebudowa ulicy Po-
niatowskiego oraz odcinka ul.
Grunwaldzkiej, czyli przebudo-
wa jezdni, chodnikow, zjazdow,
o$wietlenie ulicy i przebudowa
przejazdow kolejowych. W roku
2010 na ten cel przeznaczonych
jest 6 158 213 zi. Dos¢ cieka-

wym projektem jest budowa bo-
iska przy Szkole Podstawowej nr
10 w Stupsku. Placowka ta do tej
pory, mimo, ze istnieje juz blisko
20 lat, nie miata normalnego bo-
iska sportowego, za$ uczniowie
zwykle korzystali z uprzejmosci
sasiadujacego z nia Gimnazjum
nr 6. Inwestycja obejmuje budo-
we boiska ogolnodostgpnego z
nawierzchnia syntetyczna o wy-
miarach min. 22x40 m oraz wy-
konanie podbudowy boiska z od-
wodnieniem (drenazem), potoze-
nie nawierzchni  syntetycznej,
wykonanie ogrodzenia wokot bo-
iska i zakup wyposazenia boiska
trwale mocowanego do podtoza.
W budzecie miasta w 2010 roku
przewidziano na to kwotg 430
000 zt. Wszystkich mieszkan-
cOw powinna ucieszy¢ wiado-
mo$¢, ze miasto nadal wspot-
uczestniczy w wyposazaniu no-
wego szpitala. Wojewodzki Szpi-
tal Specjalisty im. Janusza Kor-
czaka, ktorego otwarcie planowa-
ne jest juz na wiosng otrzymat
fundusze na zakup sprzetu me-
dycznego i wyposazenia w zakre-
sie diagnostyki i leczenia chordb
onkologicznych, uktadu naczy-
niowego i cukrzycy w wysoko-
$ci 205 000 zl. Zostanie ono wy-
korzystane na zakup aparatu
RTG ramig C, czterech videoga-
stroskopow oraz trzech videokol-
poskopow. Kibicow pitkarskich
z kolei powinna ucieszy¢ infor-
macja, ze w 2010 bedzie prowa-
dzony dalszy etap przebudowy
stadionu pitkarskiego przy ulicy
Zielonej, na ktorym to obiekcie
swoje mecze rozgrywa trzecioli-
gowy Gryf 95 Stupsk. W tym ro-
ku prace maja obja¢ wykonanie
drenazu, przylaczy kanalizacji
deszczowej wraz z odwodnie-
niem liniowym, instalacji wodo-
ciggowej, podbudowg i montaz
nawierzchni ze sztucznej trawy
oraz wykonanie instalacji elek-
trycznej o$wietlenia boisk. Mia-
sto przewidzialo réwniez fundu-
sze na upigkszanie terenow zielo-
nych. W tym roku planowane
jest odtworzenie tryskacza fon-
tanny w parku przy ulicy Sien-
kiewicza, popularnego ,,Murzyn-
ka”, ktory zostal zniszczony
przez wandali w 2006 roku. W
ramach zadania zostanie wykona-
na nowa instalacja wodna, popra-
wiony postument oraz rzezba na
fontannie, na co zostato przezna-
czone 30 000 zt.

Wszystkich, ktoérzy po tym arty-
kule czuja jeszcze gtod wiedzy o
miejskich finansach zapraszam
na strong Stupska, tam w zaklad-
ce e-samorzad znajduje sig¢ link
do udostgpnionych dokumentow
budzetowych, mozna tam zna-
lez¢ rowniez zestawienia z ubie-
gtych lat.

Malgorzata Sikora
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Shupskie tramwaje

Koniec XIX wieku stanowi w historii stupskiego transportu okres niezwykle wazny. Sprzyjal mu nie tylko rozwoj
urbanistyczny, modernizacja ulic, tworzenie nowoczesnej gospodarki komunalnej, ale takze rozwdj gospodarczy miasta.

Wydarzeniem, ktére miato oka-
za¢ si¢ dla Stupska szczegolnie
wazne, bylo rozpoczgcie w 1899
roku budowy miejskiej elektrow-
ni parowej, ktora oddano do uzyt-
ku 14 listopada 1900 r. W grud-
niu prad trafit do pierwszych od-
biorcow. Nie byla to moze oszata-
miajaca ich ilo$¢, poniewaz elek-
trownia miata ograniczona moc,
jednak fakt elektryfikacji zostat
zapisany w historii miasta. Zapo-
trzebowanie na prad rosto, o$wie-
tlano nim ulice, mieszkania, napg-
dzano nim urzadzenia w licznych
zaktadach  produkcyjnych. W
1910 r. pomyslano o wykorzysta-
niu jego mocy w komunikacji.
To sprawito, ze moc elektrowni
komunalnej przestata by¢ wystar-
czajaca. We wspomnianym 1910
r. Stupsk zuzywat ponad 1 min
kWh, z czego 55% pochodzito z
sitowni w Zgojewie. Przystapio-
no wigc w 1912 r. do budowy no-
wej elektrowni okrggowej w mie-
Scie, co pozwolito catkowicie ze-
lektryfikowa¢ Stupsk.

Juz na etapie budowy pierwszej
z nich zrodzit si¢ pomyst urucho-
mienia komunikacji tramwajo-
wej 1 zostal przyjety z entuzja-
zmem, mimo ze naktadato to na
miasto obowiazek przygotowa-
nia warunkow w postaci ulozenia
uzbrojenia kanalizacyjnego na uli-
cach, ktorymi mialy przebiegac
trasy tramwajow. Ponadto trzeba
byto podjac sig¢ przebudowy Mo-
stu Kowalskiego, polegajacej na
wzmocnieniu jego konstrukcji.
Praceg tg za 250 tys. marek wyko-
naly zaktady Siemens Schuckert
Werke. Prace przygotowawcze i
budowg zajezdni rozpoczgto w ro-
ku 1909. Projekt zostal ostatecz-
nie zatwierdzony w kwietniu
1910 r., a juz po 4 miesiacach w
pelni zrealizowany, bez szkody

dla jakosci inwestycji. Urucho-
mienie komunikacji tramwajo-
wej miato niezwykta oprawg, po-
niewaz zbieglo si¢ z przypadaja-
cymi 3 wrzesnia 1910 r. obchoda-
mi 600 - lecia nadania Stupskowi
praw miejskich (wedlug tradycji
niemieckiej). W roku 2010 przy-
pada wigc 100 rocznica tego wy-
darzenia.

Ogolna dtugos¢ torowisk w dniu
uruchomienia wynosita 4,6 km, z
czego zasadnicza linia tramwajo-
wa miata dtugos¢ 2,6 km. W poz-
niejszych latach ulegata zwigksze-
niu, podobnie jak ilo§¢ taboru. W
pierwszym okresie na ulice Stup-
ska wyjezdzato 5 wagonéw moto-
rowych, 1 rezerwowy i 2 wagony
doczepne. O popularnosci tego
§rodka lokomocji moze $wiad-
czy¢ fakt, ze zaledwie w ciagu
pierwszych 7 miesigey, a wige do
marca 1911 r. stupskie tramwaje
przewiozly —ogétem 345 tys.
0s0b, a w roku 1913 az 689 tys.
Poczatkowo sie¢ tramwajowa by-
ta jednotorowa, z wyjatkiem od-
cinka Dworzec - Stary Rynek.
Niestety, ze wzgledu na ciasne,
waskie ulice inne rozwiazania
nie wchodzity w gre.

W pierwszym okresie funkcjono-
wania tramwajow uruchomiono
dwie linie. Pierwsza - czerwona -
prowadzita od Bahnhofu (Dwor-
ca) poprzez Bahnhofstrasse (Woj-
ska Polskiego), Ringstrasse (Laj-
ming), Neutorstrasse (Nowobram-
ska), Markt (Rynek), Schmiede-
strasse (Kowalska), Wilhelmstras-
se (Armii Krajowej), Quebben-
strasse (H. Poboznego), Chausse-
estrasse (Garncarska), Sandberg
(Wiejska), Blucherstrasse (Boh.
Westerplatte) do Kaserne (Kosza-
ry). Druga linia tramwajowa - zie-
lona - taczyta Bahnhof (Dwo-
rzec) z Woldkoter (Lasek Potnoc-

ny). Wiodla przez Bahnhofstra-
see (Wojska Polskiego), Ringstras-
se (Lajming), Neutorstrasse (No-
wobramska), Markt (Rynek),
Schmiedestrasse (Kowalska), Wil-
helmstrasse (Armii  Krajowej),
Blumenstrasse (Partyzantow), Pra-
sidentestrasse (Kilinskiego), Kas-
suberstrasse (Kaszubska). Obie li-
nie taczyly si¢ na Rynku z torowi-
skiem prowadzacym do zajezdni
przy Amtstrasse (Kopernika).

W roku 1913 ilos¢ przewozo-
nych osob byta znaczna. Obejmo-
wala zarowno mieszkancow Stup-
ska, jak i przyjezdzajacych wcza-
sowiczow z Ustki. Dostosowujac
si¢ do rosnacych potrzeb, dokona-
no rozbudowy sieci tramwajo-

wej. Utozono tory na Langestras-
se (Mostnika), Schlawerstrasse
(Szczecinska) i Butowerstrasse
(Poznanska), a tor przy kosza-
rach przedtuzono do Husarenstras-
se (Mierostawskiego) i Macken-
senstrasse (Arciszewskiego). W
celu usprawnienia przewozow do-
tozono drugi tor na ul. Wojska
Polskiego i nowy tor na Bismarck-
strasse (Sienkiewicza), przebudo-
wano torowiska na Rynku. Zadba-
no takze o rozbudowe zajezdni
tramwajowej. Przedsigwzigcia te
kosztowatly 600 tys. marek, ale po-
zwolity na uruchomienie kolej-
nej linii - niebieskiej, prowadza-
cej od Dworca do ul. Poznan-
skiej i wydluzenie linii czerwo-
nej do ul. Arciszewskiego. Tram-
waje kursowaly w godzinach
szczytu co 8 minut, a poza godzi-
nami szczytu co 15 minut. Na po-
czatku lat trzydziestych oddano
do dyspozycji mieszkancow kolej-
na lini¢ - pomaranczowa, kursuja-
ca na trasie Zajezdnia przy ul. Ko-
pernika - Stary Rynek wylacznie
w godzinach szczytu co 20 mi-
nut. Wzrést znacznie komfort po-
drézowania, z racji zakupienia
17 wagonow Lilpop II1. Przed wy-
buchem wojny Stupszczanie do-
czekali si¢ jeszcze jednej zmia-
ny, tym razem oznakowania. Li-
nig czerwona zastapita ,,17, zielo-
na - ,,2”, pomaranczowa - ,,3”,
niebieska - ,,4”.

Druga wojna $wiatowa nie oszcze-
dzita Stupska. Zniszczeniu ulegta
zabudowa miasta, infrastruktura,
w tym takze stupskie tramwaje.
Jednak mimo wielu potrzeb, moz-
liwe, ze wazniejszych, postano-
wiono odbudowac sie¢ tramwajo-
wa 1 dzigki ofiarnosci Stupszczan
tramwaje ruszyly na trasg juz w
1945 roku. Poczatkowo kursowa-

ty od zajezdni i dworca do cen-
trum miasta, jednak w niedhugim
czasie funkcjonowaty w catym
miescie. Zakupiono nowe wago-
ny Konstal 2N2 z Chorzowa i od-
budowano zniszczony Most Ko-
walski, dzigki czemu bez prze-
szkod mogta kursowac¢ linia nr 1.
Niestety, na swoje trasy nie wro-
cita ,,3” i ,4”. Pozostale dwie li-
nie funkcjonowaly bez zarzutu,
ze zwigkszong czgstotliwoscia.
Stupsk dysponowat na owe cza-
sy nowoczesnym taborem. W ro-
ku 1955 i 1956 zakupiono kolej-
ne cztery wagony Konstal 2N
ktorymi pasazerowie nie cieszyli
si¢ zbyt dtugo. Po podjeciu decy-
zji o likwidacji sieci tramwajo-
wej w Stupsku, zostaty one prze-
kazane do Elblaga i Bielska Bia-
tej. Jako powod likwidacji poda-
no zly stan torowisk, uniemozli-
wiajacy bezpieczne eksploatowa-
nie nowego taboru i to, ze wigk-
szo$¢ linii byta jednokierunko-
wa. Ostatni, historyczny kurs
mial miejsce 15 marca 1959 ro-
ku. Po nim z pejzazu miasta znik-
nely urokliwe pojazdy szynowe,
wylaniajace si¢ zza Nowej Bra-
my, jadace malowniczymi ulicz-
kami Starego Miasta i bedace
czescia jego historii, ekologiczne
wagoniki stanowiace praktyczny
srodek lokomocji, do dzisiaj ce-
niony w duzych miastach Polski.
Pozostat jedynie tramwaj na ul.
Nowobramskiej, ustawiony w
miejscu, gdzie kiedys jezdzit, kil-
ka stupow trakcyjnych na ul. Ar-
ciszewskiego i ponad 20 zacze-
péw do lin nos$nych trakcji na
murach, bramach i ko$ciotach.

Bozena Buganska
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Energia odnawialna

Z Maria Dasiewicz - specjalistka ds. kogeneracji odnawialnych Zrédel
energii rozmawia Bozena Buganska.

- Posiadamy juz dostateczng
wiedze na temat zachodzacych
zmian klimatycznych na $wie-
cie. Rabunkowy charakter czer-
pania zl6z wegla, ropy i innych
mineraléw oraz emitowanie do
atmosfery toksycznych zwiaz-
kow to podloze ich przyczyn.
Wiele méwi si¢ o nich na konfe-
rencjach, w mediach, ale niewie-
le si¢ robi. Jednostkowe akcje
nie przynosza efektéw. Czy je-
steSmy gotowi na zmiane¢ po-
staw?

- Zgodnie z migdzynarodowymi
aktami normatywnymi najwigk-
sze redukcje emisji dwutlenku we-
gla majq obja¢ takze Polske. Moz-
na to osiagna¢ poprzez stopnio-
we ograniczanie udziatu paliw ko-
palnych w bilansie energetycz-
nym kraju, a wigc zwrocenie si¢
w strong ,.czystych” no$nikow
energii. Uzgodnienia krajow UE
naktadaja na nas okre$lone zada-
nia, zwiazane ze stosowaniem
technologii, sprzyjajacych ochro-
nie $rodowiska naturalnego. Mu-
szg one by¢ stosowane, aby Pol-
ska nie placita kar. Za niezrealizo-
wanie dyrektyw dostaniemy karg
uznaniowa od 10 do 30 tys. euro
za 1 dzien. To wielki pieniadz,
ktéry stracimy, jesli nie rozwiaze-
my tego problemu. A poki co,
UE oferuje ,,narzedzia” dla reali-
zacji zrownowazonego programu
rozwoju i przeznacza na to $rod-
ki finansowe. Dotyczy to takze
inicjatyw lokalnych w zakresie in-
westycji proekologicznych.

- Co mozemy zrobi¢ na naszym
terenie?

Mozemy propagowa¢ budownic-
two z zastosowaniem odnawial-
nych zrodet energii, w tym ston-
ca i wiatru. Elektrownie wiatro-
we sa coraz doskonalsze i spraw-
niejsze i na naszym terenie istnie-
ja warunki do wykorzystania sity
wiatru. Powstaja farmy wiatro-
we. Turbiny wiatrowe mozna wy-
korzysta¢ na potrzeby wlasnego
gospodarstwa domowego, zgod-
nie z prawem energetycznym z
1997 r. i zmianami z 2004 r., kto-
re moéwia, ze wytwarzanie ener-
gii elektrycznej lub cieplnej na po-
trzeby wlasne nie podlega obo-
wiazkowi uzyskania koncesji. Naj-
bardziej realne i szybkie do wyko-
rzystania sg turbiny wiatrowe na
dachu, bowiem nie wymagaja mo-

dyfikacji budynkéw. Nie ma po-
trzeby wylewania fundamentow,
gdyz mocuje sig je na zasadzie oli-
nowania. Nie potrzeba pozwole-
nia na budowg. Pompa ciepta, ze-
staw solarny, kominki z ptlasz-
czem wodnym, przydomowa tur-
bina, to tylko niektore urzadzenia
do czerpania z darmowych odna-
wialnych zrodet energii.

- Potrzebne jest wiec upowszech-
nianie wiedzy o mozliwo$ciach
technologicznych, zgodnosci z
przepisami i o Zrédlach finanso-
wania.

- Z tych powodow zaktadam fun-
dacjg, ktorej celem jest podnosze-
nie $wiadomosci zycia w zdro-
wiu i w zgodzie ze $rodowi-
skiem. Aby ,,pospina¢” dorobek
nauki oraz wktad produkcji i dys-
trybucji wybratam drogg budowa-
nia ,,modelowego domu”, aby po-
kazaé, ze to jest mozliwe, tanie,
ekologiczne. Wielopokoleniowy
dom - osiedle rozwiazuje przy
okazji kilka problemow spotecz-
nych, zdrowotnych i finanso-
wych miasta. Bedziemy tam pro-
wadzi¢ warsztaty szkoleniowe
dla radnych gmin, zarzadow i
stuzb budowlanych, programy
ekologiczne i energetyczne,
punkt konsultacyjny, pokazywaé
zastosowane instalacje i ich dzia-
tanie. Na Wybrzezu sa bardzo do-
bre warunki i mozemy by¢ pierw-
sza taka instytucja w regionie.
Rozsytam projekty do gmin i in-
westorow. Po prostu dziatam!

- Co ta wiedza daje przecigtne-
mu mieszkancowi Stlupska?

- Po pierwsze dostgp do przepro-
wadzenia termomodernizacji do-
mu z 30% bezzwrotna dotacja.
Po drugie mozliwos¢ uzyskania
niskoprocentowego kredytu (3-
4%) na 70% pozostatych kosz-
tow poniesionych na zmiang urza-
dzen wytwarzajacych energig
cieplna. Po trzecie zwrot poniesio-
nych naktadow w ciagu 4 lat. Po-
nadto kwoty przeznaczone na
optacenie rachunkow za dotad zu-
zywane nos$niki energii wystar-
cza na splatg¢ kredytu, a nowa
energia nic nie kosztuje. W 2010
r. mamy do dyspozycji kredyty ad-
resowane do 0sob fizycznych, po-
siadajacych  wtasna nierucho-
mo$¢ i do wspodlnot mieszkanio-
wych, ktore chca zamontowac ko-
lektory stoneczne. Dla przykta-

du: domek jednorodzinny o po-
wierzchni 100 m. kw. zamieszku-
je 5 osob. Dotychczasowe kosz-
ty c.o i c.u.w wynosza $rednio-
miesigcznie 800zt, koszt opatu
$redniomiesigcznie to 100 zt. Ra-
zem - 900 zI. Koszt termomoder-
nizacji to zakup zestawu solarne-
go - 700 zl, pompy cieplnej -
24000 zt, i instalacja - 800 zI. Ra-
zem 39000 zt. W tym 30% kosz-
tu instalacji mozna pokry¢ z do-
tacji z Woj. Funduszu Ochrony
Srodowiska, czyli 11700 zt. Po-
zostala ¢czg$¢ (27300z1) mozna
sfinansowa¢ z niskoprocentowe-
go kredytu udzielonego np.
przez BOS. Rata miesigczna wy-
nosi 670 zt przez 4 lata. Juz w
okresie kredytowania koszty sig
zmniejszaja, gdyz zamiast ptace-
nia $redniomiesigcznego rachun-
ku za nosniki energii (900zt) pta-
cimy ratg 670zt. Po okresie spta-
ty koszty si¢ zwracaja, gdyz ston-
ko, gleba, wiatr i woda nie wy-
stawig nam zadnych rachunkow.
300 mln dotacji pozwoli na uru-
chomienie kredytow o wartosci
1 mld zt, co pozwoli na dofinan-
sowanie od 80 do 100 tys. insta-
lacji kolektorowych w gospodar-
stwach domowych.

- Na poludniu Polski te rozwia-
zania s3 coraz powszechniej-
sze. Czy nasi architekei, urzed-
nicy wydajacy wlasciwe doku-
menty sa oredownikami tej
idei?

- Nie. Swiadomos§¢ samorzadow
nie jest zbyt duza. Urzednicy
uwazaja, ze problem zastapienia
tradycyjnych Zrddet energii - od-
nawialnymi, przeciwdziatanie

ociepleniu klimatu ich nie doty-
czy, dopoki gminy nie nawiedzi
ulewa, powodz, huragan, wige
pora zacza¢ zmiang od nas sa-
mych.

- Dzigkuje za rozmowe.

Czas Milosci

Sydney, rok 1872. Szesnastolet-
nia Elisabeth wysiada ze statku,
na ktorym przybyta z dalekiej
Szkocji, by poslubi¢ swego kuzy-
na Aleksandra Kinross. Nigdy go
nie widziata. Wie tylko, ze jest
znacznie starszy i ze w mtodosci
uciekt z jej miasteczka w poszuki-
waniu lepszego losu. Aleksander
Kinross jako nastolatek ucicka z
domu i wyrusza w $wiat w poszu-
kiwaniu szczgscia. W Ameryce
zbija fortung i jako zamozny mez-
czyzna wyjezdza do Australii,
gdzie staje si¢ wlascicielem wia-
snego miasta. Do pelni szczgscia
brakuje mu tylko kochajacej Zo-
ny i whasnych dzieci. W tym celu
ze Szkocji sprowadza Elisabeth.
Inteligentny, ambitny i oczytany
Alexander  przemierzyl caly
$wiat i jest cztowiekiem sukcesu:
czego si¢ w zyciu tknie, obraca
si¢ w zloto. Ale majatek nie przy-
nosi mu szcze$cia, a Elisabeth
nie jest w stanie go pokocha¢. Ta
»trzecia” to Ruby, kochanka Ale-
xandra, wilascicielka domu pu-
blicznego i jego bystra wspodlnicz-

COLLEEN
McCULLOUGH

ka w interesach. Ruby to jego
mito$¢ Zzycia. Te trzy osoby za-
mknigte w kregu niewypowie-
dzianych emocji, probuja utozy¢
wspélne zycie i by¢ szczesli-
wym. Wspaniata love story i jed-
noczesnie saga rodzinna, przesy-
cona przygoda, namigtnoscia, tra-
gedia i patosem, wpisana w egzo-
tyczna rzeczywisto$¢ XIX-wiecz-
nej Australii.

Danuta Rakowska

Polska Szkola Plakatu

Juz tylko do 24 stycznia 2010 roku w
Herbaciarni ,,W Spichlerzu” w Slupsku mozna
oglada¢ wystawe ,,Polska Szkola Plakatu
XVIII. Prezent. Od Huberta Hilschera do
Jerzego Czerniawskiego”.

Na ekspozycji pokazane zostaty
plakaty z kolekcji Muzeum Pomo-
rza Srodkowego w Shupsku.
Motywem przewodnim wystawy
jest prezent, przedmiot przedsta-
wiony w 38 wariantach przez 24
autoroéw - absolwentow uczelni ar-
tystycznych.

Wsrod rzeczy widoczny jest: sta-
tek z papieru, koperta, karta do
gry, kompas, stara fotografia, oku-
lary, zabawka, linijka, banknot, re-
produkcja, makieta, siodto, krze-
sta, koszulka olimpijska, matriosz-
ka, tasmy filmowe, fortepian, ma-
szyna, tablica szkolna, proca,
dzwon, stup graniczny, siekiera,
miecz, pistolet oraz czotg.
Wszystkie przedmioty ukazane
sa W sposob artystyczny, dlatego
wiele z nich zyskuje nowy, zaska-
kujacy kontekst.

Widzowie moga zobaczy¢ wigc la-
tajace siodlo, ceglane krzesto,
stup graniczny w formie otowka

czy pistolet z kwiatkiem w cha-
rakterze pocisku.

W wystawie dominuje plakat fil-
mowy, ale obok niego pojawia
si¢ rowniez tematyka teatralna,
wystawiennicza, muzyczna, hi-
storyczna, sportowa, festiwalo-
wa, muzealna i pacyfistyczna.
Najstarszym plakatem jest ,Bia-
ty obtok” Macieja Raduckiego z
okoto 1963 roku, do czechosto-
wackiego filmu w rezyserii Ladi-
slava Helge, a najmtodszym -
Krzysztofa Biatlowicza ,,5 Mig-
dzynarodowy Festiwal Filmowy.
Mtode Kino  Europejskie...”,
2003, Torun, Bydgoszcz.

Formaty prac wahaja si¢ od
100x70 do 80x60 cm.

Wstgp wolny w godzinach od
10:30 do 21:00.

(mas)

(Wi ¥
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Dom wolno stojacy, o pow uzytkowej 158 m? wg. opera-
tu szcunkowego. Jednorodzinny, podpiwniczony, posado-
wiony na dzialce o po. 501 m kw. Budynek murowany (
cegla + pustaki ). Dach plaski kryty papa - istnieje mozli-
wos¢ nadbudowy. Okna wymienione PCV. Dom posiada
funk Iny rozklad p . Na poziomie piwnic
znajduja sig pomleszczema gospodarcze, w jednym z kto-
rych miesci si¢ piec centralnego ogrzewania typu Bude-
rus. NA PARTERZE - pokdj salon, duza, widna kuchnia,
jadalnia z wyjsciem do ogrodu, dwa przedpokoje oraz ta-
zienka z we. NA PIETRZE - 3 ustawne pokoje, z jednego
z nich wyjscie na duzy, przestronny taras z pigknym wido-
kiem na panoramg Stupska. Cicha spokojna okolica. Ce-
na: 440.000

BIURO POSREDNICTWA W OBROCIE MIESZKANIAMI I NIERUCHOMOSCAMI
od 1 czerwca 2009 r. siedziba naszego Biura miesci si¢ przy ul. MIKOLAJSKIEJ 1/1
www.merkury.slupsk.pl, e-mail: biuro@merkury.slupsk.pl, tel. 059 840 32 32, 0 500 040 776

slupsk, komorowskiego. 3 pokojowe 72,58 m , IV p.
Mieszkanie rozktadowe, dwustronne, opomiarowane c.o.
ciepta i zimna woda. Okna czgsciowo wymienione PCV.
W pokojach na podtogach panele. W kuchni glazura, tera-
kota + wyposazenie standardowe bez szafek. Duza fazien-
ka z oknem, glazura, terakota nowego typu. WC osobno -
glazura, terakota. Przedpokdj wykon 0 pa-

USTKA 2 POKOJOWE, jednostronne potozone na parte-
1ze W bloku czteropigtrowym o pow. 34,62 m?, w sklad
ktorego wehodza 2 pokoje (pierwotnie 1 pokoj), kuchnia,
tazienka z we oraz przedpokoj. Z duzego pokoju wejscie
do mniejszego pokoju oraz kuchni. Kuchni¢ z mniejszym
pokojem dzieli oszklona $ciana przez ktéra wpada Swiatlo

ly Gzt
nelami, na podfodze terakota. W cenie pozostaja dwie sza-
fy typu Komandor. Blok czteropigtrowy ocieplony. Blisko
szkota, sklepy, przychodnia, przystanek MZK.
Cena: 245.000 zI
W PRZYPADKU TEJ OFERTY WYNAGRODZENIE
BIURA POKRYWA TYLKO SPRZEDAJACY !!!

Wszystkie okna wymienione na drewniane. W
pokojach oraz przedpokoju na podtodze panele, na $cianie
gladz tynkowa. W kuchni pas glazury oraz terakota. W fa-
zience glazura i terakota nowego typu. Wymlemona insta-
lacja gazowa. W cenie mleszkama pozostaje szafa w
przedp typu K Wyposazenie tazienki stano-
wi kabina prysznicowa, umywalka, we, szafka tazienko-
wa. Cena: 159.000 zi

Stupsk - ZATORZE BEZCZYNSZOWE!!! Atrakcyjne
mieszkanie 3 pokojowe o pow. 76,38 m kw. pofozone na I
pigtrze w budynku dwurodzinnym. W sktad wchodza 3 po-
koje, kuchnia, tazienka z wc oraz przedpokdj. Mieszkanie
rozkladowe, do kazdego pomieszczenia osobne wejscie.
Kuchnia oraz tazienka widna. W pokojach na podtodze pa-
nele, $ciany malowane. W kuchni pas glazury, $ciany ma-
lowane + panele $cienne, na podlodze terakota. W przed-
pokoju panele podiogowe oraz panele $cienne, na suficie
kasetony. W fazience glazura oraz terkota nowego typu.
Ogrzewanie miejskie. Do mieszkania przynaleza dwie
piwnice o pow. 26 m? i ok. 3 m? oraz dwa miejsca parkin-
gowe. Cena: 350.000 zi

3 pokojowe 66 m kw. Shipsk - Os. Niepodleglosci.
Mieszkanie z widokiem na panoramg Stupska. Rozktado-
we, dwustronne z balkonem loggia polozone na VII pie-
trze w wiezowcu. Przestronne z duzym przedpokojem po-
dzielonym na dwie czeéci. Opomiarowane. Okna wymie-
nione PCV. W pokoju dziennym i przedpokoju na $cianie
gladZ tynkowa , na podlodze parkiet, w dwoch pozosta-
tych pokojach $ciany malowane, podiogi - deski. W kuch-
ni pas glazury, terakota. Lazienka z wec potaczona podczas
kapitalnego remontu, oswietlenie halogenowe, nowa arma-
tura sanitarna, glazura do pelnej wysokosci, terakota no-
wego typu. Dobra lokalizacja, blisko przystanki autobuso-
we, poczta, bank, liczne sklepy wielobranzowe, przychod-
nia, sklepy hipermarkety. Cena: 230.000

Slupsk Os. Piastéw - 3 pokojowe 66,8 m kw, rozktado-
we, dw loggia potozone
na I pletﬂe W wiezowcu. Duzy przedpokdj podzielony na
trzy czesei. Opomiarowane, ciepla woda z sieci, c.0. miej-
skie. Okna wymlemone PCV. W pokc_]ach i przedpokoju
na §ci h tapety , pod wyl PCV.
kuchni pas glazury, terakola Lazienka i we osobno w nich
terakota i glazura do petnej wysokosci. Mieszkanie cieple
, przestronne. Optaty eksploatacyjne 515 zl/ 5 os. z fr. Ci-
cha spokojna okolica, duzo zieleni, trawniki, krzewy, bli-
sko przystanki autobusowe, poczta, bank, liczne sklepy
wielobranzowe, hipermarkety. Budynek ocieplony, odno-
wiona elewacja. Przed budynkiem znajduje si¢ parking
dla mieszkancow. Cena: 208.000 zt

Stupsk, Os. Niepodleglosci. Mieszkanie 2 pokojowe o
pow. 45,9 m?, rozkladowe na dziesiatym pietrze w wie-
zowcu, z balkonem typu loggia. Mieszkanie sktada si¢ z
dwoch pokoi, widnej kuchni, tazienki z wc oraz przedpo-
koju. W pokojach oraz przedpokoju na podtodze panele,
na $cianach gladz. W kuchni terakota, nad ciagiem kuchen-
nym pas glazury, na §cianach tapeta natryskowa. W cenie
pozostaja meble w przedpokoju oraz wyposazenie kuchni
(meble kuchenne, stol, krzesta, kuchenka). Wyposazenie
tazienki stanowi wanna, umywalka oraz wc. Okna wymie-
nione OCV + rolety wewngtrzne, drzwi zewngtrzne typu
Porta. Mieszkanie usytuowane wschod-zachod, ciepte, bar-
dzo stoneczne. Do mieszkania przynalezy piwnica o pow.
2,2 m?. Cena: 165.000 zI do negocjacji

IDEALNE DO PROWADZENIA DZIALALNOSCI!
Przestronne mieszkanie 3 pokojowe o pow. 88,98 m? poto-
zone na wysokim parterze w przedwojennej stylowej ka-
mienicy w centrum Stupska, w okolicy CH Wokulski i
Manhatan. W sktad mieszkania wchodza 3 pokoje, kuch-
W nia, duzy przedpokoj, oraz tazienka z wec. Przestronna, za-
dbana klatka schodowa. Okna wymienione PCV (oprocz
duzego pokoju). Okna wychodza na ul. Tuwima i Witosa.
Z kuchni wejscie do mniejszego pokoju. Kuchnig z mniej-
szym oknem dzieli oszklona $ciana przez ktéra wpada
$wiatlo naturalne. W pokojach na podiodze wyktadzina
PCV, sciany malowane. W kuchni nad ciagiem kuchen-
nym pas glazury, ciany malowane.

Cena: 450.000

Shupsk ATRAKCYJNY dom w zabudowie blizniaczej,
dwukondygnacyjny, catkowicie podpiwniczony i ocieplo-
ny - nowa elewacja. PIWNICE: garaz z kanalem, pralnia,
, dwa pomi RT]

przestronny hol, przedpokdj, salon 7 kominkiem i wyj-
$ciem na taras, kuchma, sypialnia, WC. PIETRO: 3 poko-
je w tym jeden z wyjsciem na balkon, duza fazienka z wc -
okno balkonowe. STRYCH o powierzchni cakowitej ok.
60 m - mozliwo$¢ adaptacji na dodatkowy pokoj. Okna
wymienione PCV z roletami wewngtrznymi, drzwi wej-
Sciowe nowe antywlamaniowe. Mozliwa zamiana z dopta-
ta na mieszkanie 3 pokojowe w nowym budownictwie w
Stupsku, do II pigtra w bloku czteropigtrowym.
POLECAMY!!! Cena: 485.000

UNIKALNA INWESTYCJA I LOKALIZACJA !!!
Mieszkanie o unikatowej, ciekawej architekturze z balko-
nem o powierzchni 102,72 m? polozony na I pigtrze w
przedwojennej stylowej kamienicy w samym centrum
Stupska przy glownej spacerowej ulicy. Trzy duze pokoje,
z ktorych jeden z wyjsciem na balkon, przestronna kuch-
nia, widna tazienka z we, duzy przedpokoj oraz pomiesz-
czenie gospodarcze. Mieszkanie czgsciowo wylozone jest
piekng przedwojenna boazeria. Idealnie nadaje si¢ do za-
mieszkania, jak i prowadzenia biura kancelarii notarialnej,
adwokackiej itp. Do mieszkania przynaleza dwa osobne
wejécia. Okna drewniane. W pokojach na podtodze orygi-
nalne deski, na Scianach boazeria, gladz tynkowa, tapeta.
Cena: 480.000 zI

12 km od Slupska. Budynek o pow. 170 m kw. sktadaja-
cy sig z czesei handlowo ustugowej - sklep o pow. 70 m
kw ( sala sprzedazy, magazyn, biuro, zaplecze sanitarne )

ER: oraz czgsci o pow. 100 m kw ktoéra mozna zaadaptowac na

mieszkanie dwupoziomowe. Ogrzewanie wiasne etazowe,
sita, prad, kanalizacja, zimna woda opomiarowana. Dzial-
ka o pow. 1575 m kw w wigkszej czgsci ogrodzona plo-
tem metalowym. Nieruchomos¢ idealnie nadaje sig na pro-
wadzenie roznego rodzaju nieuciazliwej dziafalnos¢i, pro-
dukgji czy sklepu z jednoczesna funkcja mieszkalna. Moz-
liwa zamiana na mieszkanie ok. 50 m kw w Stupsku
Cena: 250.000

Shupsk, Os. Niepodleglosci. Dom w zabudowie szerego-
wej o pow. uzytkowej 123 m kw. Podpiwniczenie: garaz,
pralnia, dwa pokoje. Parter: salon z wyjSciem na taras,
kuchnia, wc, hol. Pigtro: 3 pokoje w tym jeden z wyjsciem
na balkon, tazienka z wc. Poddasze pokdj rekreacyjny z
kominkiem. Okna wymienione PCV, ogrzewanie central-
ne migjskie + dodatkowo dwa kominki. Dziatka o pow.
255 m kw.W rozliczeniu moze by¢ mieszkanie wiasnoscio-
we z doptata. Cena: 495.000,- zI

Ustka. Mieszkanie 3 pokojowe o pow. 47,11 m kw. poto-
Zzone na wysokim parterze w bloku czteropletrowym ocie-

At h

plonym. Okna w PCV, n: w poko-
jach i przedpokoju panele. W laZIence z we glazura, tera-
kota nowego typu. W cenie k je zabudo-

SLUPSK, OS. AKADEMICKIE. Atrakcyjny dom wolno
stojacy, podpiwniczony, ocieplony. Komfortowo wykon-
czony, okna PCV, Ogrzewamie wiasne gazowe + kominek

3 pokojowe Slupsk. Atrakcyjne mieszkanie polozone w
spokojnej dzielnicy Stupska o pow. 94,33 m*. Skiada si¢ z
przestronnego salonu z wyjsciem na balkon, aneksu ku-

w salonie. We wszystkich p h na dole i w
przedpokoju i tazience na gorze ogrzewanie podlogowe.

wa kuchni na wymiar ( szafki stojace i wszace ). Drzwi
wejsciowe wymienione antywlamaniowe.
Cena: 215.000

SPRZEDAZ - KUPNO

Dziatka o pow. 1357 m kw tadnie zagospodarowana.
Cena: 850.000.

dwoch pokoi (w jednym dodatkowy balkon),
widnej fazienki, w ktorej komfortem jest jednoczesnie ka-
bina prysznicowa i wanna, WC oraz duzego przedpokoju
z szafa typu Komandor. Okna wymienione PCV.
dwoch pokojach, kuchni oraz przedpokoju terakota. Ce-
na: 365.000 zt

‘W Niewierowie(1200), Marszewie(4458), Wiynk

KREPA dziatka o pow. 1041 m kw. potozona na osiedlu
domkéw jednorodzinnych. Uzbrojenia: woda, energia
elektryczna i kanalizacja na dziatce.

Cena: 110.000

Ponadto polecamy dziatki Siemianicach( 725,110000),
OW-
ku(1500), Debnicy Kaszubskiej ( 1397).

ZAMIANA - WYNAJEM - KREDYTY
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O tym si¢ (nie) mowi!

Zbieranie ziot, ich przechowywa-
nie, tworzenie mikstur to zajgcie,
ktore od lat towarzyszy czlowie-
kowi, bo walka z choroba i $mier-
cia jest najstarsza wojna jaka on
prowadzi. Kto pierwszy zauwa-
zyl moc zi6t - nie wiadomo. Praw-
dopodobnie mieszkat w jaskini,
odziewal si¢ w skory zwierzat.
Prowadzil go instynkt, ten sam,
ktory kaze zwierzgtom na pastwi-
sku omijac jedne rosliny, a wybie-
ra¢ drugie. Potem przyszta wie-
dza. Zielarstwo stato si¢ galezia
nauki przyrodniczej. J. Jambor,
przew. Polskiego Komitetu Zielar-
skiego przekonuje, Ze najgorsze,
co moze si¢ zdarzy¢, to patrzenie
na ziololecznictwo z perspekty-
wy mitow i magii, podwazanie ak-
tywnosci terapeutycznej ziot sto-
sowanych od tysigcy lat.

Od nowego roku zacznie obowia-
zywac zakaz stosowania wielu wi-
tamin, mineratéw i zi6t oraz pro-
duktow pochodzenia roslinnego
w suplementach diety, co w prak-
tyce oznacza koniec wigkszos$ci
tanich terapii naturalnych bazuja-
cych na tych sktadnikach. W
Unii  Europejskiej  stopniowo
wprowadza si¢ pod hastami ochro-
ny konsumenta skandaliczne regu-
lacje w porozumieniu z WHO i
Kodeksem Zywnosciowym. Z ro-
ku na rok bedzie coraz gorzej z
naszym zdrowiem. Komisja Ko-
deksu zakazuje informowania o
korzystnym dzialaniu zdrowot-
nym lub leczniczym produktow
bez zezwolenia, ale dopuszcza po-
nad 3000 réznych pestycydéw w
zywnosci zakazanych przez Kon-
ferencje Sztokholmska, uprawe i
sprzedaz zywnosci modyfikowa-
nej genetycznie, hormonow w ho-
dowli zwierzat rzeznych i mlecz-
nych, konserwantow itd. Mozli-
we, ze nie bedzie mozna bez ze-
zwolenia prowadzi¢ przydomo-
Wej uprawy warzyw, OwocOw i
ziol, tak jak w przypadku maku.
Polityka twércow Kodeksu Zyw-
no$ciowego przypomina historig
o zabie. Gdy wrzuca si¢ ja do
wrzatku, to wyskoczy, ale jesli po-
woli podgrzewa sig wodg, w kto-
rej ptywa, daje si¢ ugotowaé. W
ciagu najblizszych lat stopniowo
beda wchodzi¢ w zycie przepisy,
ktore pozwola okras¢ nas ze zdro-
wia i fundamentalnych praw oby-
watelskich, np. dotyczacych spo-
sobow leczenia. Te dziatania sa
celowo rozciagnigte w  czasie,
aby ludzie przyzwyczajali sig¢ do
zmian, ciagtych ograniczen. Orga-
nizacja Zdrowia (WHO) miata
promowa¢é bezpieczna zywno$¢ i
leki, ale zbyt duzy wplyw zacze-
ty wywiera¢ na nia koncerny far-
maceutyczne i spozywcze. Wg dr
M. Ratha, zajmujacego sig lecze-
niem chordéb naczyniowo-serco-
wych, jej przedstawiciele stano-
wia dzi$ ponad potowg sktadu Ko-
misji. Globalizacja handlu data
koncernom mozliwo$¢ zyskow, a
to pociagngto za soba wymog kon-
serwacji zywnosci metodami che-
micznymi i radiacyjnymi. W

tych procesach wigkszo$¢ wita-
min i enzymOw jest niszczona, a
pokarm staje si¢ mniej odzyw-
czy. Ich uzupetieniem sa suple-
menty diety i ziota. Jak widaé,
ochrona zdrowia przecigtnego Ko-
walskiego gdzies po drodze sig za-
gubita. Bulwersuja go tez sytu-
acje, gdy lekarze zapisuja leki,
ktorych logo jest na ich dtugopi-
sie. Przeciez nas, pacjentow, nie
obchodzi biznes, nas obchodzi na-
sze zdrowie!

Okoto 300 wytycznych Kodeksu
jest dobrowolna podstawa do sta-
nowienia prawa krajowego i roz-
strzygania ~ migdzynarodowych
sporow handlowych. Ale to trik,
bo zaden kraj nie jest informowa-
ny o konsekwencjach nietafcze-
nia w takt muzyki Kodeksu, czy-
li ogromnych karach i sankcjach
handlowych. Z takim obciaze-
niem boryka si¢ od jakiego$ cza-
su UE, ktora placi rocznie 128
miln dolaréw odszkodowania za
odmawianie importu niezdrowe-
go migsa z USA i Kanady. Skoro
Komisja orzekta, ze migso jest
bezpieczne, to zaden kraj nie mo-
ze bezkarnie ogranicza¢ handlu.
Na takie konsekwencje sta¢ mo-
ze bogata UE, ale nie pojedynczy
kraj, taki jak Polska. Jesli WHO
orzeknie zakaz terapii natural-
nych, zmusza nas do ich zaniecha-
nia, chyba ze znajdziemy cudow-
ny sposob na zaptacenie kar. Fir-
my farmaceutyczne spragnione
zyskOw nie ustapia. Sponsoruja le-
karzy, apteki, atakuja reklamami
i przekonuja, ze naturalne witami-
ny to toksyny!

0Od 2010 r. ulegaja drastycznej ob-
nizce maksymalne dopuszczalne
dawki witamin i mineralow w su-
plementach diety, np. poziom be-
ta-karotenu bedzie trzy i pot razy
nizszy niz w jednej marchewce,
selenu trzy razy nizszy niz w orze-
chu. Takie preparaty beda posiada-
ty niewielka wartos¢. Produkty za-
wierajace wyzszy poziom tych
substancji, beda traktowane jako
leki. Taka klasyfikacja spowodu-
je, ze zniknie 6 sklepow zielar-
skich w Stupsku i wiele produk-
tow ze sklepéw spozywczych,
gdyz beda one podlegaé prawu
farmaceutycznemu. Wg K. Nowa-
ka z PKZ proces rejestracji jest
kosztowny i restrykcyjny. Upad-
na krajowi producenci produk-
tow naturalnych, np. Herbapol.
Koncerny farmaceutyczne przej-
ma bogaty rynek suplementow
diety, a nastgpnie go zniszcza, po-
niewaz witaminy i mineraly nie
podlegaja patentom, wigc nie mo-
ga przynosic¢ takich zyskow jak le-
ki syntetyczne. Poza tym prepara-
ty ziotlowe zapobiegaja choro-
bom, zmniejszajac zapotrzebowa-
nie na drogie leki farmaceutycz-
ne, ktore dziataja na objawy, wy-
wotuja skutki uboczne, a tym sa-
mym podtrzymuja zty stan zdro-
wia spoteczenistwa. Kazdy z nas
nie begdzie mial wyboru, bedzie
na tasce koncernow farmaceutycz-
nych, ktorym przyniesie krocio-

we zyski. Likwidowanie oddzia-
16w  szpitalnych, finansowanie
przez NFZ okreslonej przez urzed-
nikéw, a nie potrzebnej ilosci
$wiadczen zdrowotnych, koniecz-
no$¢ aktualizowania co miesiac
RMUA z powodu zlikwidowania
od 1 stycznia ksiazeczek ubezpie-
czeniowych, bedacych dotad do-
wodem optacania sktadek zdro-
wotnych to wrazenie poglebia. -
Zapobieganie chorobom nie lezy
w interesie przemystu farmaceu-
tycznego i stad wypowiedzenie
wojny medycynie naturalnej -
uwaza dr. M. Rath - istnienie te-
go przemystu zalezy od rozwoju
chorob. Produkuje on leki, ktore
nie moga ich zlikwidowaé, bo to
podkopywatoby podstawy ich ist-
nienia. Okoto 80% lekow obec-
nych na rynku nie ma potwierdzo-
nej skutecznosci i dziata tylko ob-
jawowo. Choroby si¢ rozwijaja,
cho¢ medycyna naturalna ma na
nie sposob i mamy prawo korzy-
sta¢ z jej osiagnigd, jesli taka na-
sza wola. Leczenie ziolami nie
wyklucza konsultacji lekarskich,
ale moze pomoc. Dziataja tagod-
niej od syntetykow, ale trzeba wie-
dzie¢ jak je stosowac i w jaki spo-
sob taczy¢ bezpiecznie ze soba.
Strachu przed nimi uzywa si¢ do
pobudzenia sprzedazy lekow syn-
tetycznych i nigdzie nie robi si¢
tego tak bezwstydnie jak w sfe-
rze medycyny i pozywienia. Zo-
staliSmy uzaleznieni od lekow,
co pokazuje olbrzymia liczba wy-
pisywanych recept.

Czy niedtugo zamiast herbatki z
melisy lub rumianku bedziemy
podawa¢ niemowlgtom tabletki
nasenne albo leki przeciwbolo-
we? Na prosbg o wyjasnienia w
tej sprawie Ministerstwo Zdro-
wia nie odpowiedziato. Tymcza-
sem czg$¢ lekarzy i biologéw nie
ukrywa swoich obaw.

Co sig stalo, ze pogubilismy si¢
w trosce o nasze zdrowie, odeszli-
$my od prostych zasad? - mowi
Irena Socha, prowadzaca sklep
zielarsko-medyczny na ul. Woj-
ska Polskiego. Koncerny farma-
ceutyczne to ogromna sita, ktora
chce zmies¢ z rynku ziota, ktore
sa nasza tradycja i naszym zdro-
wiem. Bez naturalnych warzyw i
ziol jedzenie byloby pozbawione
smaku i aromatu. Dokuczatoby
nam wiele dolegliwosci, a tymcza-
sem herbata z jemioty reguluje na-
sza ci$nienie, z morwy - poziom
cukru we krwi, siemig Iniane po-
zbawia probleméw trawiennych.
W sytuacji, gdy duzo pracujemy,
stresujemy sig, malo odpoczywa-
my, zle si¢ odzywiamy, ziola sa
niezbedne. Zdjecie ich z polek i
wprowadzenie ich do aptek to sku-
teczna proba rozlozenia zielar-
stwa od wewnatrz i calkowitego
wycofania ich ze sprzedazy. Na
rumianku, koperku, majeranku
nie da sig zarobi¢ duzych pienig-
dzy, wigc apteki i firmy farmaceu-
tyczne nie sa nimi zainteresowa-
ne. Od pazdziernika obowiazuje
nowa lista dostepnych ziol, sprze-
dawanych w sklepach zielar-

skich, podobna do listy lekow
dla aptek i punktow aptekar-
skich. Zdjgto z niej witaming C,
a przeciez syntetyczna mozna ku-
pi¢ niemal wszgdzie, nawet na
stacji benzynowej. To jest trage-
dia! Bez naturalnych witamin
groza nam jeszcze bardziej cho-
roby przewlekte, w tym rak, cu-
krzyca i choroby serca, ktore juz
dzisiaj rozwijaja si¢ w zastrasza-
jacym  tempie,  wspomagane
przez producentéw modyfikowa-
nej zywnosci.

Te nichumanitarne regulacje
prawne, oddajace koncernom
kontrolg nad tym co jemy, pije-
my i jak si¢ leczymy spowodo-
waly, ze prowadzi si¢ w 27 kra-
jach UE migdzynarodowa kam-
pani¢ w sprawie Referendum na
rzecz  Naturalnych  Srodkow
Leczniczych i swobodnego do-
stgpu do osiagnig¢ medycyny na-
turalnej, opartej na podstawach
naukowych. Zbierane sa podpisy
pod petycja i kazdy, komu dro-
gie jest zdrowie i prawo wyboru
leczenia, moze zlozy¢ swoj pod-
pis na stronie www.eu-referen-
dum.org/polski/petition/natura-

1 remedies info.htm. Poniewaz
urzgdnicy Min. Zdrowia nie chca
wypowiada¢ si¢ w ten temat,
wigcej informacji na www.natu-
ralnenielegalne.pl i www.anh-
campaign.org.

Bozena Buganska
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BOLE KREGOSLUPA PRZEPISY KULNARNE

Kregoshup jest najwazniejsza czg-
$cia szkieletu, to podstawa, na kto-
rej utrzymuje si¢ cate ciato czto-
wicka. Jest on stupem kostnym,
ruchoma osia tutowia i szyi, poto-
zona w plaszczyznie posrodko-
wej po grzbietowej stronie ciata.
Biegnie od podstawy czaszki do
dolnego konca tutowia i razem z
zebrami oraz mostkiem stanowi
kosciec osiowy. Poniewaz krggo-
stup musi dzwiga¢ gorna czes¢
ciata powinien by¢ odpowiednio
wytrzymaly, dlatego kregi niz-
szych odcinkéw staja si¢ coraz
wigksze i masywniejsze. Budo-
wa kregostupa zapewnia rowniez
ochrong biegnacemu w nim rdze-
niowi kregowemu, amortyzuje
wstrzasy dzigki swojemu ksztatto-
wi - lordozie szyjnej, kifozie pier-
siowej i lordozie ledzwiowej
oraz stanowi narzad ruchu. Nieste-
ty kregostup nie zawsze moze
spelia¢ swoje funkcje, zwlasz-
cza, gdy ulega réznym schorze-
niom. Naleza do nich zwichnig-
cie kregostupa, a doktadnie po-
szczegblnych kregow. W takim
przypadku migsnie wokot zwich-
nigtego kregu staja si¢ sztywne,
przez co kregi nie moga powro-
ci¢ na swoje miejsce. Innym po-
wodem dolegliwosci liczne zwy-
rodnienia krggostupa. Wymagaja
one wielu ¢wiczen, zabiegow fi-
zjoterapeutycznych takich jak ma-

saz okolic krggostupa. Zmniejsza-
ja one bole i przywracaja spraw-
nos$¢ fizyczna. Jest wiele metod le-
czenia schorzen krggostupa ich
powodzenie zalezy od rodzaju
choroby a takze od indywidual-
nych predyspozycji osoby cho-
rej. Specjalisci uwazaja, ze opera-
cja nie jest jedynym i koniecz-
nym wyjsciem dla polepszenia sta-
nu zdrowia i wiele zabiegdéw ma-
nualnych daje lepsze wyniki. Na-
tomiast operacja kregostupa czg-
sto niesie ze soba duze ryzyko, a
czasami nawet konieczno$¢ wyko-
nania dalszych zabiegow opera-
cyjnych.

Aby unikna¢ wielu schorzen krg-
gostupa, nalezy pamigta¢ o kilku
waznych czynnikach takich jak
odpowiednie podtoze do spania,
ktore jest wazne zwlaszcza dla
0s0b cierpiacych na schorzenia ty-
pu: dyskopatia, skolioza i choro-
ba wystepujaca najczgsciej po 50
roku zycia osteoporoza.

Bol kregostupa jest jedna z wielu
najczesciej nekajacych wspolcze-
sne spoteczenstwo dolegliwosci.
Przyczyny bolu kregostupa moga
wynika¢ z uszkodzenia lub zabu-
rzenia funkcjonowania uktadu
kostnego, nerwowego, naczynio-
wego, tkanek migkkich np. mig-
$ni oraz innych struktur tworza-
cych kreggostup. Przebiega, jako
sporadyczne incydenty, czgsto z

nawrotami lub jako przewlekle
dolegliwosci. Bol  kregostupa
moze by¢ skutecznie leczony,
wymaga to postawienia trafnego
rozpoznania, gdyz tylko ono wa-
runkuje dobor skutecznej terapii.
Bole kregostupa czgsto pojawia-
ja si¢ u kobiet cigzarnych. Zwia-
zane jest to z duzym obciaze-
niem dla krggdw. Zaleca sig wte-
dy rézne ¢wiczenia, ktore pozwa-
laja zmniejsza¢ przykre dolegli-
wosci. Czgsto po porodzie uste-
puja one samoczynnie, ale nie-
kiedy obciazenie dla kregostupa
jest tak duze, ze dochodzi do po-
wazniejszych uszkodzen, wtedy
nalezy podja¢ leczenie. Dobrym
wyjsciem sa zabiegi fizjoterapeu-
tyczne typu masaz lub inne tech-
niki manualne.

Czgsta przyczyna skrzywienia
kregostupa u dzieci jest przyjmo-
wanie nieprawidlowej postawy
siedzacej. Podczas pobytu w
szkole wigkszo$¢ czasu dziecko
spedza w postawie siedzacej, nie
zawsze prawidlowej, a do tego
nauczyciele i wychowawcy nie
zawsze zwracaja uwagg na ten
stan rzeczy i nie koryguja niewta-
sciwych postaw. Te z kolei pro-
wadza do znieksztalcen w budo-
wie 1 postawie ciata. Nalezy ko-
rygowa¢ wady postawy, zwlasz-
cza u dzieci, a takze dba¢ o ak-
tywne spedzanie czasu wolnego.

Key lime pie - ciasto cytrynowe

Spod: 1.25 szklanki pokruszo-
nych potstodkich herbatnikow, 2
tyzki cukru, 5 tyzek stopionego
masta. Masa: 1 puszka (450 ml)
stodzonego mleka skondensowa-
nego, 4 z6ttka, 1/2 szklanki soku
z limonek lub cytryn ($§wiezo wy-
ci$nigtego) oraz 3/4 szklanki
schtodzonej $mietany kremowki

Sposéb przygotowania:
Przygotuj masg na spod ciasta:
rozgrzej piekarnik do 175°C. Wy-
mieszaj okruchy herbatnikow z
mastem i cukrem. Mase roéwno-
miernie rozt6z na dnie formy na
tartg (najlepiej szklanej) o $redni-
cy 26 cm. Piecz 10 minut, a po-
tem wyjmij i ostudz. Nie wyla-
czaj piekarnika.

Przygotuj masg: potacz skonden-
sowane mleko z zoéitkami, dodaj
sok z limonek lub cytryn i bar-
dzo doktadnie wymieszaj. Roz-
smaruj na podpieczonym spo-
dzie, piecz jeszcze 15 minut.
Formg z ciastem odstaw do osty-
gnigcia (dopiero ostudzona masa
zaczyna tgzec). Przykryj, wstaw
na 8 godzin do lodowki.
Bezposrednio przed podaniem
ubij na sztywno S$mietang kre-
mowke. Ciasto posmaruj bita
$mietana, pokroj na porcje i od ra-
zu podawaj.

Tort Sachera

Ciasto: 150 g masta, 125 g cu-
kru pudru, 8 jajek, 200 g ciem-
nej (ale nie gorzkiej) czekolady,
125 g maki. Masa: 1 stoiczek
konfitury morelowej, 1 tyzka so-
ku z cytryny. Polewa: 200 g
ciemnej czekolady, 150 cukru
pudru, 200 ml $mietany 30%,
kilka kropel esencji waniliowe;j.

Sposéb przygotowania:

Ucieramy masto z cukrem, doda-
jemy kolejno po jednym zottku,
roztopiona w kapieli wodnej cze-
koladg, wreszcie - przesiana ma-
ke. Biatka ubijamy na sztywno i
dodajemy do masy - najpierw
1/4, potem resztg. Wylewamy
wszystko do nattuszczonej tor-
townicy i pieczemy w temp.
180°C przez 50-55 min. Upie-
czony biszkopt studzimy, a kie-
dy bedzie catkiem zimny, rozci-
namy go na dwie warstwy. Kon-
fiturg podgrzewamy z sokiem
cytrynowym, przecieramy przez
sito i smarujemy nia wierzch
(obficie) i boki (nieco skrom-
niej) obu biszkoptow. Uktadamy
jeden na drugim. Przygotowuje-
my polewg. Czekoladg, cukier,
$mietang i wanili¢ podgrzewa-
my na matym ogniu, ciagle mie-
szajac. Gdy masa bedzie ggsta i
gtadka, pokrywamy nig caty tort.

DBAJ O SWOJ KREGOSLUP

Kregostup jest stupem kostnym,
ktory stanowi podstawg naszego
ciata. Poniewaz spetnia wazna ro-
lg trzeba o niego dba¢ pod kaz-
dym wzgledem. Dolegliwosci, ja-
kie ngkaja nasze kregoshupy sa
bardzo rézne. Maja charakter
wad wrodzonych i nabytych oraz
roznych schorzen, ktérych przy-
czyna moga by¢ zta dieta, brak ak-
tywnosci fizycznej oraz inne cho-
roby, a takze podeszty wiek. Po-
woduja one odczuwanie silnego
bolu kreggostupa, a takze ograni-
czaja aktywnos¢ ruchowa.

Schorzenia krggostupa moga po-
wodowac dolegliwosci innych na-
rzadow: glowy, konczyn i narza-
dow wewngtrznych. Niestety jed-
na z podstawowych przyczyn wy-

stgpowania chorob kregostupa
jest ograniczanie ruchu i wysitku
fizycznego w sensie rekreacyj-
nym. Wigksza czg$¢ spoleczen-
stwa ma szanse niestety przeko-
na¢ o tym na wiasnej skorze. Ob-
jawy dolegliwosci to przede
wszystkim bole w réznych odcin-
kach kregostupa a takze bole gto-
wy, czasami nawet bole w klatce
piersiowej. We wszystkich dole-
gliwosciach kregostupa propono-
wany jest masaz, jako zmniejsze-
nie  dolegliwosci  boélowych.
Zmniejsza takze napigcia, jakie
sa odczuwalne wzdhuz kregostu-
pa i pozwala zrelaksowaé sig pa-
cjentowi.

Jest wiele rodzajow i technik ma-
sazu w zalezno$ci od umiejsco-

wienia dolegliwosci. Masaz mig-
$ni przylegajacych bezposrednio
do kregostupa poprawia ich kon-
dycjg, dzigki czemu moga utrzy-
mywac¢ stabilnie krggostup i nie
dopuszcza¢ do jego skrzywien.
Migénie te rozluzniaja sig, a to z
kolei zapobiega skutkom stresu,
ktorego objawem jest wlasnie na-
pigcie mig$ni. Masaze wedtug za-
lecen medycyny wschodniej pobu-
dzaja tak zwane punkty bioaktyw-
ne. Uciskajac te miejsca masazy-
sta  powoduje  dobroczynny
wplyw na funkcjonowanie narza-
dow wewngtrznych.

Masaz zawsze wymaga wiedzy z
zakresu anatomii i fizjologii czto-
wieka i powinien by¢ wykonany
przez specjalistg rehabilitanta. Se-

ria zabiegdw oczywiscie popra-
wia samopoczucie, jednak czasa-
mi jednorazowa seria nie wystar-
cza 1 zabiegi trzeba powtorzyc,
zwlaszcza, jezeli bole kregostupa
powrdca.

Masaz kreggostupa obejmuje ple-
cy, posladki i barki. Nie trwa dtu-
zej niz 25 minut. Poczatkowe se-
rie bywaja krotsze. Wykonuje si¢
go w kierunku przeptywu krwi,
czyli do serca. Podczas zabiegu
nie powinno si¢ odczuwac duze-
go bolu, jesli jednak jest on nie
do zniesienia masaz moze zaszko-
dzi¢ i nie przyniesie pozadanych
efektow.

Do technik masazu kregostupa
mozna zaliczy¢: ghaskanie, rozcie-
ranie, ugniatanie, oklepywanie i

wibracjg. Gtaskanie jednocze-
$nie rozpoczyna i konczy masaz
a polega ono na rozcieraniu pre-
paratu zastosowanego do zabie-
gu. Uspokaja i relaksuje. Rozcie-
ranic natomiast wykonywane
jest za pomoca kciuka. Poprawia
oddychanie, zmniejsza bol, uspo-
kaja i odpreza. Ugniatanie jest
metoda, ktéra mozna stosowaé
we wszystkich miejscach. Uzy-
wa si¢ obu dloni ugniatajac mig-
snie palcami. Oklepywanie jest
dosy¢ szybkie. Nie oklepuje sig
kosci, topatek i nerek. Z wibra-
cja mamy do czynienia, gdy ma-
sazysta wprowadza w drgania
tkanki powierzchowne oraz glgb-
sze. Rowniez taki zabieg przyno-
si ulge w bolu.

TALCOM

* PROJEKTOWANIE STRON INTERNETOWYCH

* OBSLtUGA INFORMATYCZNA FIRM

* SERWIS KOMPUTEROWY

www.talcom.pl, e-mail: biuro@talcom.pl, tel. +48 503 755 659
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Pamig¢tamy Ci¢, Przemku!

Niewielu mlodych pamigta tamte wydarzenia. Tylko grupka ludzi co roku sklada Przemkowi Czai hold w miejscu tragedii.
O wydarzeniach z 10 stycznia 1998 roku, o $mierci kibica Czarnych Stupsk, Smiertelnie pobitego przez policjanta,
wspomina jeden z uczestnikow tamtych zdarzen - ,,Lukasik”.

Dzien 10 stycznia byl ,,goracy”.
W hali Gryfii odbywat si¢ mecz
Czarnych Shupsk z AZS Kosza-
lin. Derby Pomorza sprawily, ze
na ul. Szczecinskiej pojawita sig
grupa kibicow Czarnych i Gryfa,
aby ,,powita¢” kibicow Gwardii
Koszalin, ktora nie cieszy sig sym-
patia fanow sportu znad Shupi.
Migdzy stupskimi klubami zapa-
nowat jednodniowy uktad zgody.
Niestety, kibice Gwardii si¢ nie
pojawili, wigc w obawie przed
przewazajaca iloscia Czarnych
Gryfici postanowili si¢ wycofac.
Jedni poszli do domdéw, inni na
imprezy. Nic nie zapowiadato tra-
gedii. Po kilku godzinach Radio
Vigor podato informacjg, ze po
meczu, pod hala doszto do awan-
tury i kibic Gryfa zabit kibica
Czarnych. Ta wiadomo$¢ przerazi-
fa Gryfitow, poniewaz to nie by-
to zgodne z przyjetymi zasada-
mi. Ganianie si¢ migdzy dzielnica-
mi, to dla mlodziezy byta rados¢,
glupia zabawa, ale morderstwo?
Szok, panika, strach ogarnety wie-
lu. Po jakim$ czasie zdementowa-
no t¢ wiadomos¢ i podano, ze
Przemek zostal $miertelnie pobi-
ty przez policjanta. Wtedy sytu-
acja si¢ zmienita. Oburzenie kibi-
cow Gryfa bylo wuzasadnione.
Nie do$¢, ze chciano nas wrobi¢
w morderstwo, to jeszcze okaza-
o sig, ze winnym jest policjant,
najwigkszy wrog kibica. Telefo-
ny w miescie si¢ ,,zagotowaty”.
W niedzielny poranek postanowi-
lismy i§¢ na miejsce tragedii.
Czarni i Gryfici przywitali sig

usciskiem dloni, wyrazajacym
szacunek wobec siebie, ktorego
czgsto brakowato podczas ulicz-
nych walk. Poczatkowo byta to
okoto 100 osobowa grupa, ktora
rosta z kazda chwila. Po kilku go-
dzinach zebrato sig juz 300 oséb.
Trudno powiedzie¢, co cztowiek
czut w takiej chwili, ale nie miat
pojgcia, ze najblizsze godziny
przyniosa walke kibicow i miesz-
kancow Stupska z policja, a infor-
mowac¢ o tym bgda wszystkie sta-
cje telewizyjne z CNN wiacznie.
Ludzie przekazywali sobie wiado-
mosci, w tym tg jedna, bulwersu-
jaca, ktora wywotata wybuch nie-
zadowolenia spotecznego. Poda-
no, ze Przemek ponidst $mier¢
po zderzeniu si¢ ze slupem trak-
cji trolejbusowej. Prawda byla ta-
ka, ze D. Wozniak, zabojca Prze-
mka, w imi¢ przestrzegania pra-
wa, zaatakowat grupke chlopcow
za to, ze przechodzili przez ulicg
na czerwonym $wietle. Ta gruby-
mi ni¢mi szyta wiadomo$¢ to pro-
wokacja wobec kibicOw i wszyst-
kich ludzi. Owczesne wiadze mia-
sta potraktowaly mieszkancow
Stupska jak przyghipow, ktorym
mozna wcisnaé byle jaki kit. Tak
postepuja tylko ci, ktorzy nie sa
z nami, prostymi ludzmi i ktorzy
za nic maja sprawiedliwo$¢ spo-
teczna, matacza w $ledztwie. W
tej sytuacji kto$ zamowit przez te-
lefon 20 taksowek i po okoto pot
godziny wigkszo$¢ zebranych na
ul. Szczecinskiej znalazta si¢ pod
prokuratura na ul. Leszczynskie-
go. Okrzyki ,$mier¢ za $mier¢”

nie zaklocaly jednak porzadku i
spokoju. Pod prokuratura stata
,suka”. Thum ggstnial, przybywa-
li zwykli ludzie, wstrzasnigci
tym, co sig stato. W pewnej chwi-
li na prokurature polecialy kamie-
nie, $mietniki i ludzie weszli do
srodka. Atmosfera gestniata, na-
pigcie rosto. Pod prokurature $cia-
gnigto 20 policjantow w stroju bo-
jowym ,,z6twia”. Doszto do pro-
by sit. Policjanci bali si¢ thumu, a
ten z kolei obawial si¢ uzbrojo-
nych policjantow. Obu stronom
brakowalo  zdecydowania na
atak. Impuls przyszedt nagle.
Kto§ rzucil kamieniem, kto$
krzyknat  antypolicyjne hasto.
Czgs¢ ludzi uciekta i policja odbi-
fa prokuraturg. Jeden munduro-
wy zostal ranny i trafit do szpita-
la. Z ul. Leszczynskiego demon-
stranci ruszyli Al. 3 Maja w stro-
n¢ komendy na ul. Rejmonta. Ja
udatem sie¢ w okolice dworca
PKS i przegapitem najlepsza
awanturg: starcia i barykady na
Wojska Polskiego do 3 rano,
zniszczony radiow6z. Mowiono
o chuliganskich wybrykach, a
tymczasem na W. Polskiego nie
ucierpialy szyby sklepowe, nikt
nie rozbijat sklepéw i niczego
nie kradl. Rozbita zostata tylko
szyba w kiosku Ruchu, trafiona
przypadkowo.

W poniedziatkowy ranek bylo
spokojnie. Wszyscy udali si¢ do
szkoly, do pracy. Wieczorem za-
czely sie kolejne walki. Owcze-
sny prezydent Stupska wraz z
urzgdnikami w Ratuszu zastana-

wial sig, jak rozwiaza¢ ten pro-
blem, bo w miescie poszta fama,
ze kibice beda walczy¢ w cen-
trum przez 13 dni, czyli tyle, ile
lat miat Przemek. Policja propono-
wata armatki, strzelby, helikopter
z ultradzwigkami, ale prezydent
nie zgadzal sig, argumentujac to
zbyt mtodym wiekiem rozrabiaja-
cych. Wprowadzono tylko prohi-
bicjg, nakazano nie opuszczac lek-
cji. Najbardziej obawiano sig kibi-
cow zaprzyjaznionej gdanskiej Le-
chii, ktorej fani byli znani ze sku-
tecznych walk z policja. Lechia
ich przerazata. Z ulic znikngly
$mietniki i wszystko, co mogto-
by si¢ przyda¢ w walce. Wieczor
przyniost nowe fakty. W miescie
wyly syreny, jak na amerykan-
skich  filmach  gangsterskich.
Wszystkie radiowozy  zostaty
uszkodzone, a po miescie zacze-
ty jezdzi¢ PRL-owskie nyski. Do
szpitala przez ul. Armii Krajowej
szto wielu rannych. Wielu areszto-
wano. Wtorek po dwodch dniach
walki byt spokojny, nie liczac
drobnych star¢ na os. Niepodle-
glosci. Wszyscy wiedzieli o po-
grzebie, zaplanowanym na $rodg
i chcieli si¢ do niego przygoto-
wac. Wystarczy, ze w niedzielg i
poniedziatek na ulicach, w nocy
walczyto okoto 300 0sob na zasa-
dzie rotacji. 200 0s6b to byli kibi-
ce, pozostali to ludzie z miasta.

W $rode, w dniu pogrzebu, na uli-
cach panowata wyjatkowa atmos-
fera. Do Stupska nadciagali kibi-
ce z catej Polski, nie baczac, czy
na co dzien sa zaprzyjaznieni,

czy nie. W chwilach nieszczg-
Scia zlaczyli sig jak jedna wielka
rodzina. Potaczyt ich bdl po
$mierci Przemka i nienawis¢ do
policji. Pociagi przywozily ich
coraz wigcej. Policja zachowy-
wata si¢ chwilami prowokacyj-
nie. Jeden z kibicow dostal zaraz
po wyjsciu z pociagu 200 zt man-
datu za nic, wigc chwycit za ka-
mien i wybit szybe¢ w radiowo-
zie. Ul. Armii Krajowej ptynat
tham ludzi do kosciota, gdzie od-
byla si¢ ceremonia pogrzebowa.
Kiedy$ z kolega marzyliSmy o
tym jakby to bylo fajnie, gdyby
ta ulica przeszedt marsz kilku ty-
sigcy 0sob nie przy okazji proce-
sji, ale marsz kibicow! No i spel-
nito si¢ nasze marzenie, tylko
okazja byla okropnie smutna i
nie sprawito nam to rado$ci. Pod
koséciolem pojawilo si¢ okoto
3000 os6b, w tym wigkszosci re-
prezentujacych kluby sportowe z
catej Polski. Najwigksze wraze-
nie robili ci z GKS Jastrzebie.
Przebyli kawat drogi i za to nale-
zy si¢ im ogromny szacunek. Po-
grzeb byt potezny! Trumng niesli
na zmiane kibice kilku klubow,
na niej spoczywata flaga Czar-
nych Stupsk. Do grobu wrzuco-
no kilkadziesiat szalikow, a pod-
czas oOpuszczania trumny wszy-
scy podniesli swoje w gorg. To
przezycie nie do opisania. Poli-
cja bala sig¢ o siebie, bo wiedzie-
1i, co zrobili. Bali sie o to, co be-
dzie si¢ dziato, skoro ,,pot Pol-
ski” przyjechato do Stupska. Po-
stanowili si¢ nie wychyla¢, zo-
sta¢ w cieniu. Po pogrzebie thum
ruszyl do miasta w poszukiwa-
niu policjantow. Znaleziono ich
niewielu na ul. Sienkiewicza. Po-
tem wyruszyt ul. Wojska Polskie-
go do dworca PKP. Kibicow Le-
chii doprowadzato si¢ do dworca
od tytu, albo wsadzato do pocia-
gu w Jezierzycach, bo front opa-
nowata policja z Gdanska i
Szczecina. Alez paradoks! Kie-
dy$ policjanci ze Shupska jezdzi-
li bi¢ demonstrantow do Gdan-
ska, a teraz nie umieli poradzi¢
sobie u siebie i prosili o positki.
Po tych wydarzeniach Zycie w
mieécie uleglo zmianie. O Stup-
sku moéwiono w catej Polsce. Po-
licjanci spokornieli. Po ulicach
jeszcze dhugi czas jezdzity poobi-
jane radiowozy. Policja odnosita
si¢ do ludzi z pelna kultura.
Szkoda, Ze z czasem znowu obro-
sta w piorka. Do dzi§ obchodzi
si¢ rocznice $mierci Przemka.
Zbieramy si¢ po godzinie 18 w
miejscu tragedii, przy pomnicz-
ku upamigtniajacym tamta niepo-
trzebna $mier¢, ktora stala sig
czgécia historii naszego miasta.
Pamigtamy!

Bozena Buganska
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Poczatki shupskiej siatkowki

Z Arkadiuszem Szrejberem rozmawia Bozena Buganska.

- W roku 1950 Arkadiusz Szrej-
ber zaczal gra¢ w siatkowke.
Jak doszlo do tego, Zze wybral
Pan te dyscypling sportu i jakie
byly poczatki panskiej przygo-
dy z pitka?

- Pod koniec pierwszego roku han-
dléwki poszedtem na halg popa-
trze¢ jak koledzy graja w siatkg.
Poniewaz brakowato im wtedy za-
wodnikow, zaproponowano mi,
abym do nich dofaczyt i tak sig
to zaczgto. W 1951 roku, kiedy
bylem juz uksztattowanym zawod-
nikiem. W Shupsku istniat klub
sportowy, ktory prowadzilt siat-
kowke. Byta to ,,Stal” przy Fama-
rolu. Jednak ta dyscyplina sportu

opierata si¢ zasadniczo na dwoch
szkotach, ktore rywalizowaty mig-
dzy soba: na handlowce i ogdlnia-
ku na Szarych Szeregéow. Na tej
bazie powstat pozniej ZS ,,Ogni-
wo”, nalezacy do czotowych dru-
zyn  wojewOdztwa.  Bralismy
udzial w rozgrywkach o Puchar
Ziem Nadbattyckich i Nadodrzan-
skich, a we wspomnianym wyzej
1951 roku w rozgrywkach Ogo6l-
nopolskich Mistrzostw w siatkow-
ce Zrzeszenia Sportowego ,,Stal”
we Wroctawiu. Jako ,,Ogniwo”
startowalismy w Mistrzostwach
Polski Junioréw w 1952 roku i za-
jelismy III miejsce. Jest to o tyle
warte uwagi, ze pojechalismy na
nie bez trenera, bo go nie mieli-
$my. ByliSmy zapalencami, kto-
rzy sami trenowali i jak wida¢ z
dobrymi efektami. Byly to lata,
gdy zapat do sportu odgrywat
wigksza rolg niz cheé robienia pie-
nigdzy. Klubu nie bylo sta¢ na-
wet na dresy, na nic. Pamigtam,
ze pierwsza pitke tzw. wegierke,
otrzymali$my w 1952 r. Byta dla
nas tak cenna, ze zawsze dwoch
ludzi ja pilnowalo, aby nie zging-
ta. Ta przygoda w Stupsku trwata
do roku 1954. Wtedy to wraz z
Jackiem Kurzela, Leopoldem Ma-

sarzewskim 1 Zenkiem Ciesla-
kiem wyjechalem na studia do
Warszawy i nasza druzyna sig roz-
padta. Ze starej grupy pozostat Ta-
deusz Gwizdz, ktory rozpoczat
pracg jako nauczyciel i zaczat
tworzy¢ siatkowke bodajze w ro-
ku 1954 przy szkole zawodowej
na Niedziatkowskiego (w miej-
scu handlowki, przeniesionej ko-
to poczty). Jak odchodzitem ze
Stupska zaczat gra¢ Danek Toma-
szewski. Potem przeszed! do Le-
gii Warszawa, byl nawet w ka-
drze Polski. W tych latach kazdy
miody, zdolny mogt si¢ wybié,
grajac w Palestrze, a nastgpnie w
zespole ligowym.

- Barwy jakich klubéw Pan re-
prezentowal?

- Na poczatku byta ,,Stal”, potem
,,Ogniwo”, a podczas studiow w
Warszawie: AZS, ,,Huragan Woto-
min” i po powrocie do Shupska
na krotko ,,Czarni”. W swojej ka-
rierze zaliczylem dyskwalifika-
cj¢ z powodu gapiostwa, ponie-
waz grajac w ,,Czarnych”, nie
miatem zwolnienia z klubu woto-
minskiego.

- Ludzie sportu z tamtego okre-
su, to grupa zapalencéw, chlopa-
kéw z fantazja. Prosze przypo-

mnie¢ wydarzenie, ktére zapa-
dlo w panskiej pamieci w szcze-
go6Iny sposéb.

- Byto ich niemato. W latach 50-
tych zdarzylo si¢ nam pojecha¢
na dozynki do Krakowa jako
LZS Wtynkowko. Juz wtedy obo-
wiazywala rejestracja zawodni-
cza, a ja nie moglem wystapi¢
pod swoim nazwiskiem i w dodat-
ku by¢ kapitanem tej druzyny, bg-
dac zawodnikiem innego klubu.
Przezytem nie lada emocje, gdy
w ostatniej chwili zapomniatem
swojego ,,nowego” nazwiska. Na
szczescie koledzy mi je w porg
przypomnieli.

Kiedys na poligon do Ustki przy-
jechata jednostka, z ktora mieli-
$my rozegra¢ mecz sparingowy.
Podszedt do nas kpt. Piatek i za-
proponowat nam udziat w roz-
grywkach Slaskiego Okregu Woj-
skowego, pod warunkiem, ze nie
wystapimy pod swoimi nazwiska-
mi. Pojechato nas trzech: Zenek
Cieslak, Tadeusz Gwizdz i ja. Da-
no nam ksiazeczki wojskowe
trzech aresztantow, pod ktorych
mieli$my si¢ podszy¢. Moze by
ta mistyfikacja byfa bezbledna,
ale ja miatem za dhugie wlosy jak
na mundurowego i to wzbudzito

podejrzenia. Odestano nas z po-
wrotem. T. Gwizdz i Z. Cieslak
udali, ze mnie nie znaja, a mnie
na dworcu zaczepil oficer z prze-
ciwnej jednostki, chcac doj$¢
prawdy, lecz ja takze udatem, ze
g0 nie znam, by nie trafi¢ do wig-
zienia.

- Kto oprécz Pana reprezento-
wal slupskie druzyny w tam-
tym czasie?

- Podstawowymi zawodnikami
,Stali” byli: Marian Skomoroko,
Staszek Ferenc, Tadeusz
Gwizdz. W druzynie ,,Ogniwo”
grat Tadeusz Konski. Inni siatka-
rze z tamtych lat to Czestaw i
Romuald Paszkiewiczowie, An-
drzej Kijowski, Leon Koztowski,
Ryszard Karol. Pamigtam tez
$wietnego Mariana Filg i Krzysz-
tofa Perefica.

- Po zakonczeniu kariery spor-
towej odnosil Pan sukcesy w
pracy zawodowej, ale ze spor-
tem tak naprawde nigdy nie
nastapil rozbrat. Swiadcza o
tym nagrody za zashugi w dzie-
dzinie rozwoju kultury fizycz-
nej i sportu, czy tez masowego
ruchu sportowego w Shlupsku.
Dzigkuje za rozmowe.

Radosna koszykowka

Z K. Cieslakiem rozmawia Bozena Buganska.

- Jak doszlo do zawiazania klu-
bu SSK Kobylnica?

- To byla sympatyczna i potrzeb-
na skadinad inicjatywa Piotra Swi-
dzinskiego, ktory zauwazyl, ze
wielu mtodych ludzi nie ma moz-
liwosci grania w koszykowke. Po-
wstanie Stowarzyszenia Sympaty-
kow Koszykowki wiaze si¢ z
tym, ze zespot ,,.Luksusowi” wy-
grat lige amatorska. Stupsk jest
miastem, gdzie wiele osiagnglto
szkoleniowo w tej dyscyplinie
sportu, gdzie Czarni zdobyli tytu-
ty Mistrzow Polski w katego-
riach rocznikowych, a potem prze-
stali by¢ widoczni. SSK stara sig
wypehi¢ t¢ luke, da¢ mozliwosé
organizacyjna gry i kontynuowa-
nia przygody z koszykowka.

- Jak wyglada organizacja klu-
bu?

- Jest to poczatek organizacyjny i
niewiele jako trener mogg powie-
dzie¢. Struktura powolania opie-

ra si¢ na stowarzyszeniu, powota-
nym przez Piotra Swidzinskiego,
ktory jest jego organizatorem i
prekursorem powstania klubu. T
chwata mu za to.

- Czy to oznacza, ze Kolejna gru-
pa sportowcow ,,wyemigrowa-
1a” ze Stupska?

Kazdy klub potrzebuje obiektu
sportowego na ktérym moze tre-
nowac i graé. To, ze znalezlismy
si¢ w Kobylnicy nie ma zadnych
podtekstow. Po prostu od wojta
Kuliniskiego otrzymalismy salg
za najnizsza ceng wynajmu i to
jest powod - czysta ekonomia.
Stowarzyszenie nie ma za wiele
pienigdzy i musi sig¢ z nimi liczy¢.
- Jakie cele wyznacza sobie
klub na przyszlo§é?

- Mysle, ze klub powstal w celu
stworzenia mlodziezy warunkow
do trenowania i grania. Spotkato
si¢ kilkunastu mtodych ludzi z
Kobylnicy, Stupska i Ustki. Jest
za wczesnie, by moéwi¢ o ambi-
cjach na wielkie sukcesy. Sa oni
mieszanka doswiadczonych za-
wodnikow, takich jak Krzysztof
Marchewka, ktory ma 32 lata i
pickna, bogata karier¢ sportowa
oraz chtopcow w wieku od 16 do
19 lat, ktorzy chca gra¢ w kosza,
a nie mieli gdzie. Istnieje w Stup-
sku amatorska liga koszykowki,
a my jestesmy dodatkowa oferta.
Jesli chodzi o ambicje sportowe,
to one moga si¢ pojawi¢, ale nie
musza. Dla nas jest to pigkna
idea i1 przyjemnos¢ pracy u pod-

staw, amatorskiej gry, gdy nie
jest sig skrgpowanym wynikami
albo pienigdzmi. Nie napinamy
si¢ na wejscie do II ligi, ponie-
waz na to potrzeba wielkich pie-
nigdzy i ogromnego wysitku orga-
nizacyjnego. Jesli pojawi si¢ moz-
liwo$¢ gry w barazach, to podej-
miemy wyzwanie, ale musimy
by¢ realistami.

- Ilu zawodnikéw trenuje w Kklu-
bie?

Szkoleniem jest objetych 18 za-
wodnikow. Trenujemy 2 x w tygo-
dniu, a w soboty odbywamy tre-
ning rzutowy.

- Gracie w pigknej hali, s3 za-
wodnicy, jest tremer. A czego
brakuje?

Pracowatem jako trener klubowy
z seniorami oraz w szkoleniu pod-
stawowym, i z tej perspektywy
uwazam, ze mamy wszystko, co
niezbgdne: sprzgt, stroje, pitki.
Nie mamy tez problemoéw finanso-
wych, jestesmy ze swoimi fundu-
szami samowystarczalni. Mogg je-
dynie podpowiedzie¢, ze Kobylni-
ca jest tworem, ktéry moze w
przysztosci  eksplodowa¢.  To
klub III ligowy i jesli pojawi sig
sponsor, ktéry nie bedzie wie-
dziat, co zrobi¢ z pienigdzmi, mo-
ze zapragna¢ zbudowaé zespot
sportowy na wyzszym poziomie,
bo takie mamy czasy. My jeste-
$my na etapie amatorskiego ru-
chu sportowego, ktory wyzwala
pewne ambicje i zapetnia luke na
rynku ofert dla mtodziezy. Dzia-

fa klub zawodowy ,,Czarnych”,
jest klub STK, prowadzony
przez Roberta Jakubiaka, ktory z
milodzieza zdobywa tytuty mi-
strzow Polski w kategorii mto-
dziezowej, ale w Stupsku jakby
brakuje miejsca do zagospodaro-
wania w I i III lidze. Gdy kon-
czy si¢ wiek juniora, zawodni-
kow czeka pustka, poniewaz rzad-

ko kto tapie si¢ w koszykowce
zawodowej. My tg lukg probuje-
my wypehié¢, wychodzac naprze-
ciw oczekiwaniom sporej grupy
Stupszczan  uprawiajacej  dla

przyjemnosci t¢ dyscypling spor-
tu.

- Dzigkuje za rozmowe, zycze
sukcesow.




I Echo Stupska

Nr 1 (9) 15 stycznia 2010

ROZRYWKA

HOROSKOP

Baran
Zaczynacie sobie u§wiadamiac, jak wiele pracy Was czeka. Najpowaz-
niejszym testem beda jednak relacje w zwiazku i w kontaktach uczu-
ciowych. Powrot do twardej rzeczywistosci nie bedzie przyjemny i ta-
twy, ale jesli wezmiecie si¢ do roboty, szybko staniecie na nogi i zapa-
nujecie nad problemami.

Byk
Styczen przyniesie Ci nawat pracy, nowe wyzwania, obowiazki, trud-
ne, mgezace 1 wyczerpujace zadania, ktore pozbawia ztudzen co do te-
go, ze Twoje problemy same sig¢ rozwiaza i zatatwia. Musisz sig li-
czy¢ z tym, ze z byle powodu dochodzi¢ bedzie do nieprzyjemnych
konfliktow, ktore stang sig testem dla zwiazku.

Bliznigta
W styczniu bedziesz si¢ mocno zastanawia¢ nad obraniem wiasciwej
taktyki, nad szukaniem najlepszych pomystéw i rozwiazan. Uwazaj
jedynie, by nie ryzykowa¢ zbyt wiele na polu finansowym, gdyz po
poteznych stratach z poprzednich dwéch lat musisz wreszcie zaczaé
mysle¢ o swojej sytuacji materialnej rozsadnie i racjonalnie.

Rak
Pora najwyzsza spojrze¢ prawdzie w oczy, skonfrontowaé si¢ z rze-
czywistos$cia i realiami, przesta¢ zy¢ ztudzeniami i naiwnymi wyobra-
zeniami. Styczen to takze czas waznych rozliczen partnerskich i uczu-
ciowych. Wnioski jakie przyjdzie Wam poczyni¢, nie zawsze beda
optymistyczne.

Lew
Styczen przyniesie Ci imponujace przyspieszenie, duzy ruch, inten-
sywne tempo, nowe, ambitne, cickawe wyzwania, cele i plany. Nie
ma mowy o poddawaniu si¢ przed czasem, o rezygnacji ze swoich
praw i przywilejow. Twardo i konsekwentnie bedziesz zmierza¢ do fi-
niszu, caly czas majac przed oczami oczekiwany rezultat i wynik.

Panna
Twoje kurczowe trzymanie si¢ procedur, schematéw i znanych Scie-
zek sprawia, ze wprawdzie nie popetniasz jakich$ razacych bledow, to
jednak zarazem unikasz szansy na dokonanie prawdziwie wielkich
przelomow, dzigki ktorym pojawilaby si¢ nowa jako$¢ i nowe mozli-
wosci. Przed Wami czas duzych i powaznych zwrotéw losu.

Waga
Niemal od razu, gdy bedziecie wraca¢ do rzeczywistosci po sylwestro-
wych szalenstwach, trzeba bedzie spojrze¢ prawdzie w oczy, powaz-
nie zastanowi¢ si¢ nad wyjsciem z patowej sytuacji, w ktorej wielu z
nas znalazto si¢ pod koniec minionego roku. Trud i zmagania czekaja
Was zwlaszcza na polu zawodowym, w interesach i nauce.

Skorpion
To czas ostrej konfrontacji z licznymi problemami i ktopotami, kto-
rych nie udato si¢ Wam rozwiaza¢ w starym roku. Musicie sig liczy¢
z tym, ze w pracy, w codziennych relacjach z otoczeniem, w kontak-
tach z bliskimi i rodzing wyjda na $wiatto dzienne starannie skrywane
troski i zmartwienia.

Strzelec
Na nudg i stagnacje¢ w styczniu narzeka¢ na pewno nie bedziecie.
Przed Wami niezwykle aktywny i dynamiczny czas, cho¢ chwilami
nieco nerwowy i emocjonalny. Musicie si¢ przygotowa¢ na liczne nie-
spodzianki, zmiany i zaskakujace zwroty sytuacji. Lepiej uwazajcie
ze inwestycjami, gdyz wzigcie na siebie zbyt duzej odpowiedzialno-
$ci moze przynies¢ koniecznosé rezygnacji z wielu przyjemnosci.

Koziorozec
By¢ moze warto wreszcie podja¢ konkretna, meska decyzjg i co$ ze
swoim zyciem zrobi¢ po to, by nie toczy¢ bojow z rzeczywistoscia i
ekonomicznymi realiami. Jednak nie tylko w pracy i w interesach
przyjdzie si¢ Wam zderzy¢ z problemami. Nie mniej dylematéw i wat-
pliwosci czeka Was na polu mitosnym, uczuciowym i partnerskim.

Wodnik
Styczen dla wielu z Was moze okaza¢ si¢ tym momentem roku, w kto-
rym ujawnig si¢ liczne problemy i przeciwnosci, ktorym trzeba be-
dzie stawi¢ czota. Musicie sig liczy¢ ze sporymi zawirowaniami w
pracy, w interesach, w codziennych relacjach i kontaktach z ludzmi.

Ryby
Wyjatkowo optymistycznie zapowiada si¢ dla Was poczatek nowego
roku. Zwlaszcza, ze macie za soba bardzo trudne chwile, a ostatnie
dwa lata mocno daty Wam w kos¢. Zdecydowanie poprawi si¢ Wasza
sytuacja finansowa, stan posiadania, materialne i ekonomiczne warun-
ki. Dodatkowo mozecie liczy¢ na znakomite sukcesy w szkole.

W barze poznali si¢ chiopak i
dziewczyna. Milo sobie rozma-
wiaja, od stowa do stowa - chto-
pak zaproponowal jej, zeby po-
szli do niego do domu. Poszli, sie-
dza, pija, stuchaja muzyki, no i
chtopak proponuje maty seans w
16zku. Dziewczyna mu na to od-
powiada:

- Wiesz, moze jestem dziwna i
niedzisiejsza, ale mam taka zasa-
dg i nie chee jej ztamaé. Mianowi-
cie chce zosta¢ dziewica, poki
nie spotkam me¢zczyzny, ktorego
naprawdg pokocham. Ale musze
si¢ najpierw przekonaé¢, ze na-
prawde go kocham i jestem dla
niego stworzona. Chtopak trochg
sig rozczarowat, ale nic, zachowu-
je twarz i mowi:

FPamigtasz hasio
TYSIAC SZKOGE NA
TYSIACLECIE ?

- No tak, oczywiscie, bardzo pigk-
na postawa. Ale w dzisiejszych
czasach chyba musi ci z nia by¢
bardzo trudno?

Dziewczyna odpowiada:

- Nie, mi to nawet az tak bardzo
nie przeszkadza. Ale moj maz,
ten to dopiero jest rozczarowany!

ok

Pewien prestidigitator pracowat
na statku wycieczkowym na Kara-
ibach. Widownia sie zmieniafa,
wige iluzjonista tydzien po tygo-
dniu pokazywal te same sztucz-
ki. Jedynym problemem byta pa-
puga kapitana, ktora ogladata te
numery tak dtugo, ze powoli za-
czynata rozumie¢, na czym pole-
gaja. Raz zaczgla wola¢ w czasie
pokazu: ,Patrzcie! To nie ten
sam kapelusz!”, ,Patrzcie! Cho-
wa kwiaty pod stot!”. Magik byt
wsciekly, ale nie mogt nic zro-
bi¢, bo jednak byta to papuga ka-
pitana. Pewnej nocy statek zde-
rzyl si¢ z innym i zatonat. Magik
ocknat si¢ sam, dryfujacy na ka-
watku drewna, na ktorym siedzia-
a rowniez papuga. Oboje sig nie-
nawidzili, wigc nie odzywali sig
do siebie stowem. I tak mijat
dzien za dniem... Po tygodniu pa-
puga wreszcie mowi:

- Ok! Poddajg si¢! Gdzie jest sta-
tek?!

Szkolenie grupowe policjantow.
Oficer szkoleniowy zadaje konco-
we pytania:

- No to kto mi powie, jakiego ko-
loru jest niebieski mundur policyj-
ny?

Zgtosit sig las rak i padaja odpo-
wiedzi:

- Czarny!, Czerwony!, Bialy!
Zdenerwowany lekko oficer za-
uwazyl niesmiato wysunigta reke
i mowi:

- No proszg moze ty, tak ty tam z
tytu...

Niesmiaty policjant cichutko od-
powiada:

- Niebieski.

- Wspaniale! Czyzby geniusz! -
krzyczy oficer. - A teraz nastgpne
pytanie:

- Jakiego koloru jest niebieski sa-
mochdd policyjny?

I znow las rak i odpowiedzi:
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- Czerwony!, Biaty!, Zielony!
Oficer zdenerwowany mowi:

- No to moze nasz geniusz?

Ten sam nie$miaty policjant ci-
chutko odpowiada:

- Niebieski.

- No wspaniale! Cudownie! -
krzyczy szczgsliwy oficer. - No
to czas na ostatnie pytanie:

- Tlu cylindrowy jest czterocylin-
drowy samochod policyjny?

I znow las rak i odpowiedzi:

- Pigcio!, Dwu!, O$mio!
Naprawdg zdenerwowany oficer
z nadzieja patrzy na niesmialego,
ale przeciez genialnego policjan-
ta i prosi go o podanie odpowie-
dzi. Niesmialy policjant staje i ci-
chutko odpowiada:

- Niebieski.

WIEDZIEC CO

CHUCHNU !
MUSZE

Na granicy amerykansko-meksy-
kanskiej straznicy zatrzymuja
skosnookiego uciekiniera.

- Dlaczego uciekasz do Ameryki?
- Bo ja bardzo kocham Korean-
ska Republikg Ludowa!

- Co to za gadka? Przeciez ztapa-
lismy ci¢ na granicy z USA, a
nie z Korea!

- Bo milos¢ do Koreanskiej Re-
publiki Ludowej nie zna granic!

skkok

Sytuacja jest nastgpujaca: jedzie
sobic karawan, w karawanic
trumna, w trumnie trup, a kara-
wanem kieruje bardzo pijany kie-
rowca. Jest noc, pada deszcz, nic
nie wida¢. Kierowca jedzie do$¢
brawurowo, dawno juz przekro-
czyl dozwolona predkosé, za
ostro wszedt w zakret, bagaznik
si¢ otworzyl, wieczko od trumny
si¢ uchylito i trup wypadl na
jezdnig. Po pewnym czasie, ta sa-
ma trasa jedzie starsze matzen-
stwo, nagle kierowca czuje, ze
na co$ najechal. Starsza pani
wpada w panike, krzyczac:

- Jezus Maria! Cztowieka przeje-
chate$! Co my teraz zrobimy!?
Wysiedli z samochodu, zobaczy-
li, ze obok jest mur, wigc prze-
rzucili tego trupa ze mur. Za mu-
rem byla jednostka wojskowa.
Wartownik krzyczy:

- St6j, bo strzelam!

I puszcza serig¢ z karabinu. Pod-
chodzi do muru, widzi trupa,
wpada w rozpacz:

- Co ja zrobitem!? Zabitem czlo-
wieka!

Ale zeby si¢ pozby¢ klopotu wy-
rzuca trupa za mur. Jedzie na ro-
werze pijany facet i oczywiscie
przejezdza po tym trupie. Zszo-
kowany schodzi z roweru:

- Co ja zrobitem, cztowieka prze-
jechatem! Wezme go do szpitala,
moze go jeszcze uratuja!
Przerzucit zwloki przez ramg, za-
wiozt do miejscowego przychod-
ni. Tam trafity na salg operacyj-
ng; mija jedna godzina operacji,
druga, trzecia, czwarta, wreszcie
wychodzi z sali zalany w trupa
chirurg, caly we krwi. Zdenerwo-
wany rowerzysta podniost si¢ z
krzesta:

-Ico,ico?!

- Ma pan szczgscie, ze pan na
mnie trafit! Bedzie zyl!

Rys. Zbyszek Nieweglowski
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